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	20 poesie




		De la tua beltà il cuor ridea


		Donne(02/10/2016)


		[image: [image]]
De la tua beltà il cuor ridea


sia de' sorrisi stesi al viso


sia de la mano tesa che splendea


quando di meraviglia il tempo preso





avvolgea la vita alla pagina 


di uno spazio di versi


e si lasciava andare là dove ogni


pensiero sfuma dietro un orizzonte.





E poi che i sogni curano lo animo 


e volgono a dare più e più volte, 


lascia che la ombra vesta il sole primo


e si volga a te come vera passione 





ché ogni cosa possa poggiare amore


ne' cuori attesi di un'altra storia vera


e là sostare come acqua che scorre


in mani fredde più tardi de la sera...


  


  



		Divina


		Donne(05/03/2018)


		[image: [image]]
Anche tu sei divina,


come quel gentil saluto di Dante


ricerchi il sole nelle lacrime del tempo, sospesa,


tra l�andar nel vento, e restare istante,





sei parvenza in gentil core,


parlare donna come null�altro dire


e dalle labbia un sorriso resta nelle ore.





Del dolce loco, indossi Amore,


come un sole risplende de li occhi un fiore,


e nella mente risvegliare l�alma 


a cospetto del dire, ama


  


  



		Di te donna


		Donne(28/09/2014)


		[image: [image]]
Aggrappata


alla pagina vita


lasci sguardo, poggiare


infinito sentire, amare 





amare la rosa del tempo 


lasciata in un respiro.





Poche cose


oltre il cuore, il tempo 


ha lasciato parole, domani 


sveglia il vento


un alito di te 





e nel silenzio un bacio 


sfiora le ali della notte 





oltre il pensiero


...una donna


  


  



		Donna


		Donne(03/03/2015)
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Ti chiamo mimosa

poesia in versi


colore e profumo dei fiori


nel tempo, polline della primavera





sospirato vento nel deserto


anima del mondo


onda soave del mare, tempesta.





Sei forza


come unica sostanza

a luce che avanza





nei momenti tesi


unica parola ...donna.


  


  



		Donna, tu poesia


		Donne(21/05/2015)


		[image: [image]]
Era un volo di pensieri 


unire il cielo allo sguardo,


confusa paura il tempo, ieri





quando nel senso della parola,


l'ala del silenzio confuse i giorni,


e sognare, carezza nella mente,


era stretto a un presente.





Vide il sentire,


nelle mani solo un dire,


perso al raggio del sorriso


commiato a osservare un cuore, 





persevera tratti a breve, un dolore.





Donna,


il viaggio sembra un vivere,


caducità del tempo, la follia


di essere avvinta al vero,





e osservare a piedi nudi,


il mondo, nelle immagini 


...di te


  


  



		Frammento


		Donne(15/02/2016)
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Fragile emozione,


paura senza resa,


nelle tasche della sera,


stanca nel cuore, 


raccoglie i sogni persi





sono postille appena evidenti


colorano gli eventi


del sentiero tracciato a vita


come una rosa caduca, appassita.





Fragili i frammenti,


riecheggiano l'aria intorno,


calma il vento,


corre tra le ore, il silenzio





e tace,


tace al verbo dato


in un minuto amato, 





il cuore, 


lascia un alone di speranza 


al sole baciato dalla notte.


  


  



		Graffi del tempo


		Donne(26/11/2014)
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Le mani, tendo 


a te, donna


il sentimento reciso, paura


attanaglia la luna, perdura


nel tempo, rimane cicatrice





una persona diversa, vincitrice 


l'anima, forza di tutto.





E resti lì, 


tra il pensare e sognare


ogni cura sembra sprofondare


in ogni modo, anima pura





restano per te


poche parole, graffi del tempo.





Occhi, guardano lontano


l'anima, e tu


lasci andare il giorno


cupo, e senza più inverno.


  


  



		Il passaggio del dolore


		Donne(10/05/2015)


		[image: [image]]
Accarezza 


il cuore lo sguardo rivolto in basso





al sostare del vento stanco


rimane il gelo di un dolore


sperduta mente nelle ore





resta in attesa il fiore tra le mani


la storia porta via domani.





Inutile 


sentirsi momento del pensare


un velo ha cancellato





la vita


...al passaggio del dolore.


  


  



		La ruga silente


		Donne(16/11/2015)


		[image: [image]]
È del suo viso 


la ruga silente, ferma nel tempo


a segnare i giorni





voce del vento


in un tremito il sentire. 





E come la foglia


lascia al ramo la vita


un pensiero 


attonito persevera la mente





si perde al dire dei passi


parole lasciate


volte ad andare


nella speranza





...scrive


  


  



		Mamma


		Donne(16/11/2014)


		[image: [image]]
Lenta


muove le mani 


lasciandosi aggrappare al vento 


folate ritraggono momento 


nello svegliarsi, sentimento





poggia amore allo sguardo 


ritmo del mare profondo.





Paura dei giorni 


reclinati inverni


sorride, nei lineamenti 





rughe del tempo, sogni di ieri


pesano 


parole antiche


non pronunciate più 





nel cuore, un passo di speranza


porta avanti il tempo. 





Dammi le mani


i pensieri nel domani


saranno emozioni 





mamma...


  


  



		Perdersi


		Donne(27/09/2014)


		[image: [image]]
Il riverbero del sole


celato alla stanza


nel vuoto, avanza





pochi minuti, la vita 


trema in un respiro 


e di me


il vento, soffia le radici.





L'oltre


dei giorni, nel passo della notte


sfiora il presente





voce


specchia emozioni 





e lascia cadere da sguardo


...un volto


  


  



		Vive il silenzio


		Donne(08/06/2019)
Poggiata al verde sentiero


siede la panchina di sangue dipinta


la paura del non dire


si specchia al buio vivere,





sobbalza, rischiara


le menti di pensiero 


per cercare un giorno di pace.





E penetra nel tempo, il silenzio corroso da mani violente,


attonito, nello sguardo, vive.


  


  



		Volevo dirti


		Donne(23/05/2014)


		[image: [image]]
E volevo dirti


se i colori sono sguardi


attese da dipingere





paure da sopire


in un giorno, morire.





Guardo l'ora


minuscolo il tempo


resta eterno 


persi i giorni


contano i ricordi





e volevo il sale


per chiudere ogni male


e lasciare solo il dare.





E volevo dire


ancora più difficile


il respiro è di un'anima


paura senza lama





colpisce nei silenzi.





Volevo il cuore


passare un dolore


volevo





volevo dirti


domani


puoi cercare 


questo nel tuo cuore?


  


  



		Come carezze


		Donne(22/06/2019)


		[image: [image]]
Quando ti accorgi del niente


porti con te, poesia e follia dei versi


i tuoi pensieri frammentati in un rigo


e copri con il vento il sorriso.





Prese le mani al mare 


in onde avvolgenti, ti lasci cullare,


come la marea rende agitata l�anima 


e si placa l�ondoso divenire del tempo





sprofonda, accosta il silenzio 


parla a stento, e si perde.





Leggere le emozioni


bagnate di acqua, corrose,





come un giorno lontano, ho pianto,


consumandomi in un verso.


  


  



		Verità


		Riflessioni(08/09/2020)


		[image: [image]]
All�ombra de� silenzi, incisi ne la sera 


vuota, appare la strada nel vialetto 


pochi passi affrettano la via 


in un pensiero, si posa la poesia 





e corre l�orologio nel tempo 


non aspetta, resta fermo, solo a tratti 


come un pensiero, si fissa, e poi svanisce 


lasciando traccia nel verbo di ieri. 





Ogni carezza di vento, sembra svanita 


le tasche, piene di sole, svaniscono 


come un sogno nella notte 


inizia il giorno, smesse parole 


scivolano nella realtà, senza aver dormito.


  


  



		Di te, la luce


		Amore(10/05/2013)


		[image: [image]]
Sei tornata,


bella e sorridente,


dietro sguardi, attenta,


ne scruti l'essenza.





Riempi di luce,


il cielo stasera, percorri,


stanca, un altro itinerario,


sommersi quei sogni,


li leggi dal diario





di me,


donna, nei giorni del desio.





Allieti il mio ire,


nascondi l'ardire


in un istante, sospiro,


guardo te, e respiro,





respiro i silenzi,


convinta che servino


a cancellare momenti


di un dire, un sentimento. 





Sei tornata,


astro del cielo, plenilunio di luce,


pensiero in un sentiero, 


rimane sottovoce.





E colori la sera,


uno zefiro accarezza le mani,


un'altra alba,


sarà, domani.


  


  



		In pausa


		Amore(14/11/2020)


		[image: [image]]
Ho messo in pausa gli occhi


nel guardare l�infinito soccombere de� passi


gli attimi di mare che si infrangono ne la vita





una marea di solitudine, sparsa tra le mani





Ho chiuso il pensare su ogni parola


cancellato un disegno sbiadito


un quadro della vita assopito





la mia strada in una nuvola.





Reclinato al vento questo dire


per recidere rami al fiore, e approfondire


i lembi de� tuoi occhi amati.


  


  



		La tua primavera


		Amore(20/03/2022)


		[image: [image]]
E� qui, la primavera dei tuoi occhi


quel sorriso che riempie i baci


di un istante lontano, senza tempo.





La mano stretta al cuore 


di ogni anno, e il vento andato


copre la distanza delle ore 


si adagia al verso rimato d�amore.





De� li anni hai la rosa nel cuore


la margherita sbocciata di petali 


e il papavero rosso nel tempo





sono abbracci gli istanti distanti


persi in un gioco di pensieri vaganti


quel sentire un po� di me


nelle mani lontane.


  


  



		La pagina de la poesia


		Amore(16/11/2022)


		[image: [image]]
Vedo del tuo bel viso una lacrima cadere


tra le ciglia, nascondere la pausa del tempo





quel tremore del vento 


percuote il pensiero già freddo 


d�un singhiozzo soffrendo





e spaura, quel verbo de l�esistere


quando abbracci il gelo del resistere.





Osservo la beltà de l�essere donna


rincorrere i veli oscurati de� tuoi occhi


in un ritratto rigato che assonna





dipinti versi di aridi specchi





e tinge di sola malinconia


la pagina de la poesia


  


  



		Precarietà


		Riflessioni(22/11/2023)


		[image: [image]]
Nel fragile equilibrio della vita


sull�orlo dell�incertezza, foglie leggere al vento


volano come una danza





pennellate sul telaio del destino


sfumano in un sogno lontano


dissolvendo il mattino.





La fragilità diventa forza 


compagna dell�incerto 


ombre dell�ignoto


ramoscelli sospesi nel vuoto





fili invisibili, specchi di realtà


un coraggio che dona speranza


colora il cielo di grigie nuvole, la vita.
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