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	Del mio cuore

	38 poesie




		A spasso con te nel cuore


		Amore(25/10/2008)
Soffice e sicuro il mio cammino, 


Immagini del viso tuo,


Compaiono all'improvviso


Assaporo ogni gestualità


Di chi vive in un luogo, il cuore...





Una passione, il battito che. 


Scandisce ogni istante di te che,


Con passo sicuro, ti muovi nel luogo mio


Dovunque io cammini, dilettevole è


Qualsiasi cosa attraversi i miei occhi.


Quasi tutto esistesse perché esisti tu.





Un caldo abbraccio


Che custodisce ogni mio respiro


Ogni mio cammino.


Tu! Finalmente riparo


Sicuro, giaciglio d'amore


Mai avuto.





La tua cura di me


Una tempesta di un 


Colorato vento d'amore che...


Con forza ha animato 


Vita in me, come nata


Dal grembo tuo.





Ogni sfumatura che 


Di bello, passionale 


E naturale la vita può dare


E' raccolto in te custodito


Nel mio cuore





Cosi io ora cammino 


La vita, nel luogo mio con te...


Io.


  


  



		Ad occhi chiusi ti amo


		Amore(30/01/2009)


		[image: [image]]
Rannicchio il cuore 


sul pensiero di te 


si sprigiona veemente


l'abbraccio di forti emozioni


Chiudo gli occhi e...





l'eco dei tuoi brividi


sconvolge il mio senso dell'amore 


Una grazia calda di passione


un'armoniosa bellezza





Sfioro le labbra tue


petali di rosa rossa


velluto pregiato





Una delicata danza tra


sospiri e intensi abbracci, cosi...





vagheggiando 


ad occhi chiusi 


ti amo.


  


  



		Armoniosa danza


		Amore(14/06/2008)
Davanti a me un campo... 


Rossi papaveri e fiori gialli. 


Danzano leggeri, armoniosi 


Nel vento, che li accarezza... 





Si sprigiona radioso l�amore. 


Il profumo nell�aria inebria. 


Il cuore mio in te... 


Prigioniero della passione tua 





Cosi tu, delicato fiore 


Nel mio cuore armonioso 


Danzi... nella brezza del mio amore che... 


Leggero ti accarezza... 





Rossi papaveri e fiori gialli


Armoniosa danza insieme. 


Nel vento di quest�amore che... 


Libero nell�aria per sempre 


Vivrà


  


  



		Cigno senza ali


		Amore(17/04/2008)
Delicata bellezza, 


Dall�eleganza disegnata


Un fascino radioso che incanta e...  


Non lascia via d�uscita. 





Travolge di passione e...  


Con un tocco vellutato. 


Ti prende e ti avvolge. 





Le labbra scolpite, 


Un�opera d�arte che seduce e...  


Con forza pervade fino


Al piu nascosto anfratto dell�animo





Dipinto d�amore e sogni


Ad occhi chiusi si lascia librare


La vive nascosta in volo ma...  


Solo col cuore di cigno regale 


Senza le ali


  


  



		Dedicato a chi ama


		Amore(04/05/2007)
Amore, 


parola dolce, densa... bella, 


sentimento profondo.


Oh! Se cosi fosse, 


quanti cuori sarebbero risparmiati.





Combattere per te amore


tu che distruggi chi non sa vivere senza te.





Amore, 


non so dimenticarti, 


amore, amore, amore... 





Ecco quel che resta a me di te, 


una parola... E niente più.


  


  



		Dentro me


		Amore(21/04/2010)
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Arido luogo senza sorgenti


Rinchiuso dentro di me


L'amore...





Una prigione il cuore


Ove si leva un grido... di 


Tenera passione





Scivola goccia 


Desiderio di profondo sentimento


Come pioggia su d'una 


Finestra chiusa





Tramonta tiepido sole e


Tenuemente si spegne


Dentro di me


L'amore.


  


  



		Emozioni in libertà


		Amore(14/09/2008)


		[image: [image]]
La tua bellezza una 


Brezza che libra i sensi miei...


Uno spettacolo meraviglioso


Ogni tuo movimento.





Il tuo sorriso


Una primavera densa 


Di profumi e colori





Lo sguardo tuo


Leggiadro, penetra


Fino in fondo all�anima...





Chiudo gli occhi e...


Come un�aquila


Sulla vetta piu alta del cuore


Spicco il volo... 


In un coro di emozioni


In libertà


  


  



		Fascino solitario


		Amore(14/04/2008)
Il tuo leggiadro movimento


Dal fascino solitario che, 


Si muove nell�aria ed io...    


Posso respirarlo. 





Mi avvolge e mi rapisce


Il mio cuore ostaggio 


Senza riscatto...     


Non si oppone e, 


Si lascia trascinare 


In sussultorie emozioni


Che si corrono incontro...    


Si abbracciano in teneri e


Silenziosi sguardi, ormai rifugio


Dove nascosto è, per sempre...    


L�amore...  Dal fascino solitario.


  


  



		Gli occhi tuoi


		Amore(18/01/2009)


		[image: [image]]
Irresistibile, travolgente


sguardo tuo


come un salto nel vuoto


dentro, il profondo intimo...


trema.





Abbasso gli occhi


non resisto, il cuore scoppia


il sangue gela


l'amore irrompe 


ed io...


m'arrendo al plagio


degli occhi tuoi e...


l'amo.


  


  



		I paesaggi del cuore


		Amore(01/05/2008)
Ti scorge la mente


Un salto nel vuoto... 


L�anima mia muore





La bellezza tua, un sogno


Come paesaggi mai visti. 


Pianure e monti dai colori


Mozzafiato... 





Lo sguardo tuo, un vortice 


Che prosciuga il cuore e tu... 


A piedi nudi, cammini e domini. 


Nel tuo sorriso mi perdo e.. 





Ad occhi chiusi ti vedo


E ti dipingo nel cuore... 


Tu...  paesaggio d�amore.


  


  



		Il sentiero nascosto


		Amore(23/07/2008)
Lo sguardo s� incontra e


Sorride... 


Luccicando si parla e... 


Quasi come passeggiando


Mano nella mano s�incammina


Nel sentiero nascosto dove


Vive l�amore. 





Scoppia il mio cuore


E il tuo... non so! 


Cosa desidero io? 


Tu, nel tuo cuore lo sai e


Custodisci in silenzio... 





Lo sguardo si abbassa


E resta la brezza 


Del cuore che vibra


Di emozioni e... 


Lascia che io viva


Fino al prossimo incontro, 


Nel sentiero nascosto dove vive


L�amore...


  


  



		Il silenzio mortifero  


		Amore(24/07/2007)
Il suono della tua voce, 


goccia a gioccia riascolto... 


perché non finisca mai dentro me.





Un vortice risucchia 


I sensi miei, il cuore si ferma


Un fuoco mi divora...





Mi sembra possibile essere ad


Un passo da te, quando le nostre voci


Si abbracciavano in movimento, 


una danza d'altri tempi che dura 


dall'allora per me.





Mi assale l'angoscia riaprendo gli


Occhi, un pugno allo stomaco


Questo silenzio tuo


senza piu fine... Un veleno


Goccia a goccia, senza antidoto che...





Non rimuoverai piu da me


Come io non rimuovero piu te


Da me finché, il tuo silenzio finira...


Ed io co lui.


  


  



		Il viale nascosto


		Amore(03/10/2007)


		[image: [image]]
In punta di piedi, 


Attraverso un viale di petali rossi, 


Cuori passeggeri che...


Il vento porta via.





Come da una finestra socchiusa 


Osservo il percosso, 


Vellutato volteggio...


Sfiora... Delicato il mio cuore.





Pozzo profondo di


Infinite emozioni che


Si rinnovano dando vita... ma


Come amore che nessuno vede.





In punta di piedi, 


Come sempre, svanirò... 


Traccia in me solo 


Resterà.


  


  



		In fondo al cuore


		Amore(07/10/2009)


		[image: [image]]
Al chiuder degli occhi


le braccia sapron al vento e...


con movenza di tenera eleganza


d'una vetta del cuore


mi lascio andare in libertà


felice d'aver sperata serenità.


	


D'un tratto...


sapron segrete porte


come d'un castello, custoditi


preziosi, raffinati gioielli...





Profondi sentimenti 


d'unico amore che


in fondo al cuore...


mai fine avrà


  


  



		L'amore come vorrei


		Amore(17/12/2007)


		[image: [image]]
Racchiuso nel mio cuore 


Accucciato, avvolto l'amore


Come nel grembo un bimbo sta.





Tenerti strettamente a me


Carezzare il tuo viso, ed 


In sottofondo ascoltare i battiti


Dei cuori nostri che...


Al ritmo danzano 


Si fondono lasciandosi travolgere.





Li, l'attimo vive secoli


D'intensi istanti 


Forti sensazioni di 


Quell'unico abbraccio





D'amore, come io vorrei.


  


  



		L'amore rubato


		Amore(11/06/2007)


		[image: [image]]
Amore... 


Meraviglioso sentimento, 


ineguagliabile dono, il più prezioso


che possediamo





Chi ne è privo, non ha vita


i colori sono per questo


solo bianco e nero.





Ma come un diamante, 


irradiato da sfolgorante luce


travolge con sfavillanti colori, 


animando vita... 


Questo è l'amore.





Difficile avere, a volte impossibile, 


custodirlo è pericoloso


richiede inestinguibile forza


ha bisogno di protezione, 


di cure, tenere attenzioni... 





Io, 


custode di tanti preziosi che, 


ad uno ad uno... 


Hanno rubato al mio cuore.





Rannicchiata vivo


del caldo ricordo 


d' un covo vuoto che si stringe e


mi sostiene, nell'attesa di


un nuovo amore.


  


  



		La piu grande storia d'amore


		Amore(24/12/2008)


		[image: [image]]
Il sole che nasce in un


Arancione intenso pian piano


Si scalda e avvolge in un tenero


Abbraccio d'amore.





Lasciarsi affascinare dai


Suoi colori che scioccano il cuore


Viversi dentro, intimamente amarsi


Vellutati baci e teneri abbracci...


Pulsare insieme come in un unico


Corpo, un amore cosi grande che


Vibra nell'aria e coinvolge.





Può durare poco


Il tempo del tramonto ma...


Nessuno vorrebbe mai rinunciare


Ad una grande storia d'amore...


  


  



		La rugiada fresca del cuore


		Amore(13/11/2008)


		[image: [image]]
Goccia di velluto cristallino


Delicata ti posi e scivoli


Accarezzando come seta


Il mio cuore rotto.





Depositi di te


Vorrei come l'aria 


Che ti contiene e ti lascia 


Solo per breve tempo.





Pochi istanti, 


Attimi preziosi...


Mentre scorri via 





Torrida sensazione


Il vuoto dentro senza te.


Puntuale però aspetterò


Finché seccar non voglia


La rugiada fresca del cuore...


Tu.


  


  



		Lo scrigno del cuore.


		Amore(21/08/2008)
Nei miei pensieri


Ti sfioro. ... Delicata paura 


Che tu. ... ti dissolva. 





Nello scrigno del


Mio cuore,   alimenti goccia


A goccia le immagini di te,   


Ricchezze d�inestimabile valore. 





Inesauribile fiamma,  


L�amore che hai acceso


Unico esemplare di un esclusivo


Accesso. ...





Io l�ho potuto vivere


Intensamente dentro di me. ...


Ultimo respiro di una vita


D�amore vissuta ai margini


Del cuore. 





Mai ti avrò per me


Mai vivrò per me ma. ...


Sempre,   sempre e 


Per sempre amerò.


  


  



		M'incanto


		Amore(09/12/2008)


		[image: [image]]
M'incanto a guardarti


Seguo, come matita che traccia,


L'armoniosa bellezza tua...





Scolpita dolcemente


Nel cuore che, impazzito pulsa.





Luna e sole non brillano


Irradiati dal fascino tuo che...


Diffondendosi rapisce i sensi.





Irraggiungibile amore


Meravigliosa creatura


Straordinaria beltà





Il respiro si ferma


Sospeso in silenzio 


Ti guardo e...


Ammaliata m'incanto.


  


  



		Mio malgrado, tuo malgrado io


		Amore(31/10/2007)
Qualcosa si sta muovendo, 


Mio malgrado... tuo malgrado, 


Come natura che nasce... 


Amore divampa ma... 


Cieco il suo sentiero è...





Un labirinto, 


Se solo ti guardo.


Un oceano impetuoso, 


Se solo mi guardi... Il cuore 


Accelera i suoi battiti


Come tasselli d�un miraggio


Mi elevo rapita e... 


Resto in bilico tra


Passione, amore ardente e... 


Consapevole realtà che, 


Come miraggio è... 


Scompare, ma segno in me rimane, 


Mio malgrado... tuo malgrado io...


  


  



		Nessuno come te


		Amore(02/02/2009)


		[image: [image]]
Vorrei parlarti


Con delicata voce sussurrarti





Vorrei lasciare liberi


Tutti i miei sentimenti





Vederli volare come


Stormi di numerosi uccelli


In un cielo rosso d'amore intenso...





Si lascerebbero portare


Ad ali spiegate


Verso il tuo cuore che


Profondamente amo.





Luogo sicuro dove dimorare


Li vorrei restare.





Vorrei parlarti e dirti che


Mai ho amato nessuno 


Come te.


  


  



		Parole mute


		Amore(06/03/2008)
Parlo di continuo


Di te dentro me... 


Raccontandomi ogni gesto


Ogni sfumatura, cercando i segni di


Me dentro te... 





Parlo a te di me 


Cercando te dentro me, 


Una sinfonia di parole mute... 


Desiderose di ascoltarsi, 


Di raccontarsi, sprigionarsi... in libertà. 





Ma mute dentro te... 


Dentro me, una protezione 


Per difendermi, per difenderti... 


Preziosità d�inestimabile valore


Parole dentro me, dentro te


Per sempre in silenzio ma... In libertà.


  


  



		Petali di velluto


		Amore(09/11/2009)


		[image: [image]]
Il tuo amore mi corteggia


Accarezza il cuore mio


Come seta pregiata che


Scivola sulla mia anima





Mi sfiori i sentimenti 


Sobbalzano confusi dentro me


E s'adagiano rannicchiati...


Tra petali di velluto





I sentimenti tuoi...


  


  



		Richiesta D�Amore


		Amore(03/06/2007)
Lacrime scorrono la mia anima


nel nascondiglio del mio cuore, 


vedo amore che nessuno vede


dolce volteggio danzante come veli setosi


che accarezzano i sensi trasparenti che si elevano... 





Chi può desiderare l�amore di


un cuore non suo che, posso percepire


e adagiare su di un velluteto messaggero a te... 





Raccogli a braccia aperte


questa richiesta d�amore


non mio che... 


nulla in cambio ha se non... 


l�amarezza di non viverlo.


  


  



		Ricordo di te


		Amore(16/10/2007)


		[image: [image]]
Colori pastello... 


Caldi ricordi di te che.


Come un volo in picchiata... 


Forzano la gravità del mio cuore





Cerco i cocci e


Abbino i colori di


Immagini che, fanno


Vibrare forti emozioni.





Un tonfo al cuore


Il desiderio di esser li... 


Accarezzare quei momenti


Viverli ancora e ancora, finché 


I colori sbiadiscono come


Il ricordo te.


  


  



		Rifugio leale


		Amore(06/01/2009)


		[image: [image]]
In punta di piedi nei miei pensieri


Su piume morbide


Il mio cammino.





Ti prendo la mano


Sé pure lontana e


Ovunque io vado...


Respiri con me 





Rifugio leale


Del cuore mio, tu


Pensiero prezioso mio


  


  



		Rosso tramonto... cuore infranto


		Amore(26/06/2008)


		[image: [image]]
Scivoli lentamente 


Dalla mia mano che... 


Ostinata ti trattiene e... Cerca


Nella mente un posto dove...


Nasconderti dove... 


Nessuno possa portarti via... 





Giornata,


pur splendida che sia...


Scivola intrinseca passione


Caldo rosso tramonto


Lentamente e... Porta via con se


Attimi preziosi di vita, sogni


Desideri e amori





S'oscura l'anima


Imprigionata in te e


Rassegnata s'adagia 


Accarezzata dall'ultimo raggio


D'un dolce rosso tramonto


L'ultimo viaggio di 


Un cuore infranto


  


  



		Senza addio


		Amore(21/02/2009)


		[image: [image]]
Cesto di vimini


profumo di grazia


natura inerme che vive 





Dentro raccolte


primizie del cuore


incastonate e lavorate


in un'opera unica d'amore.





Dono per te


eredità minuziosa... 


irripetibile e assoluta





Campo dipinto


dei più bei fiori del mondo


un miscuglio di fragranze


compongono un profumo che


non sentirai mai più.





Vita mai avrà e...


senza addio 


finirà.


  


  



		Senza te


		Amore(23/10/2007)


		[image: [image]]
Melodia di un'orchestra


dal profumo intenso glicine, 


spinge il cuore ad affacciarsi... 


come da una finestra.





Lo sguardo sovrasta


fino all'orizzonte che 


giunge a te, chiudo gli occhi e... 





L'amor mi avvince e


soffoca la mia inutile lotta... 


sfinito, il cuore si abbandona e... 





Ti vive dentro se 


come fonti d'acqua irresistibili


che dissetar non possono... 





Come terra arida... 


deserto cresce dentro me... 


senza Te.


  


  



		Trappole del cuore


		Amore(15/10/2009)


		[image: [image]]
Ti guardo e mi soffermo


Catturo nella mente i tratti tuoi


Sfumature che dipingono il cuore mio





Effervescente i sentimenti tuoi


Trappole seducenti, irresistibili...


Sabbie mobili le tue emozioni


Mi avvolgono nel caldo amore tuo





Delicato sguardo tuo


Velluto che accarezza, la tua fragilità


Cristallo nelle mie mani che...


Mette paura e...


Fuggire non posso piu.


  


  



		Un amore in libertà  


		Amore(18/02/2008)


		[image: [image]]
Mani in tasca, 


Sinfonia nel cuore


Passo soffice e leggero 


Surreale grazia che colora... 





Suggestivo dipinto d'animo 


Preziosa estasi d'amore in libertà


Sorgente indispensabile di vita.





Sogno di labbra, seta pregiata 


Accarezza il cuore ... 


L'amore che sovrasta e... 


Domina inattaccabile dentro di me.


Lì amerò per sempre... 


In libertà...


  


  



		Un amore prezioso


		Amore(12/01/2008)
A spasso nel mio cuore


Ti prendo la mano 


E ti porto con me





Voglio mostrarti 


I miei tracciati, 


Percorsi sdrucciolevoli.





Intensi ed indelebili


Segni d�amore immenso


Tu accogli... perché lo fai? 





Le tue parole, carezze... 


I tuoi sguardi, nascondigli sicuri


Il tuo contatto, un forte vincolo





Ti scopro sempre più e... 


Sbalordisci lasciandomi 


Frastornata 





Perdo l�equilibrio, 


Barcolla il mio cuore e... 


Cado rannicchiata 


Nel grembo dell�amore


Che mai nascerà.

Ma prezioso dentro me resterà.


  


  



		Un disegno nel cuore


		Amore(12/10/2008)
Matita in mano


intenso desiderio e... 


ad occhi chiusi


traccio te, grazia di seta pura


che avvolgi con calore e amore


il mio animo solitario.





Matita in mano


disegno un volo dall�alta quota


un�aquila che si libra tra 


cielo dal caldo azzurro 


e morbide nubi bianche


d�estasiali carezze 


un connubio d�arte armoniosa.





Matita in mano


disegno di te, dolce creatura


incisa nel cuore, 


disegno d�amore...


  


  



		Vento d'amore


		Amore(06/02/2009)


		[image: [image]]
Il tempo del cuore


Corre veloce nel vento





Distanze e orizzonti 


Sembran sempre lontani


I palpiti son come galoppi





Istanti rapiti che 


Duran perenni





Folgoranti emozioni


Vibran nel corpo 


Rapito oramai 


Dal tempo del cuore che 


Corre felice...


Nel vento d'amore.


  


  



		Vivere


		Amore(04/02/2009)


		[image: [image]]
Vorrei rapirti


Farti scoppiare il cuore...


Forti emozioni d'amore





Delicate carezze


Che non conosci





Ti mostrerei le profondità


Colorati panorami 


Di gentilezza, morbide piume


Di serena esistenza





Rispetto e garbo


Tue guardie del corpo





Maestosi cavalli bianchi


Tuoi destrieri e


Sentinelle del tuo cuore.





Amore mio profondo


Il cuore mio pulsa e vive


Se solo so che sei felice





Vorrei rapirti e


Letizia darti





Mi basterebbe per...


Continuare a vivere.


  


  



		Vorrei parlarti


		Amore(04/05/2007)
Vorrei parlarti, 


per dirti del mio amore... 





E' nato piano, dolcemente, 


come il sole che si accende 


nascendo dietro le montagne, 


con i suoi colori caldi e maestosi che 


accarezzano ogni forma del creato.





Vorrei parlarti, 


per dirti delle mie emozioni... 


Sono lucenti, come le stelle che brillano 


nel buio della notte.


Sono forti, come le acque limpide di un fiume


dolci, come nubi bianche in un cielo azzurro.





Vorrei parlarti, 


per dirti... Che ti amo.


  


  



		Sogno  


		Amore(20/11/2010)


		[image: [image]]
Incredula t' osservo 


Silente il respiro mio ti sfiora


Traccio cosi i lineamenti tuoi che...


Si muovono danzando nell'anima mia.





Non t'accorgi d'abbracciarmi


Soffocando il cuore mio dolcemente


Ed io...


Stringo quegl'attimi, 


Preziosi frammenti dell'amore mio.





Parsimoniosamente raccolgo


Ogn'alito che si muove 


Accarezzandomi e


Mentre fingo di dormire...


T'amo.
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	        M'incanto

	        Mio malgrado, tuo malgrado io

	        Nessuno come te

	        Parole mute

	        Petali di velluto

	        Richiesta D�Amore

	        Ricordo di te

	        Rifugio leale

	        Rosso tramonto... cuore infranto

	        Senza addio

	        Senza te

	        Trappole del cuore

	        Un amore in libertà  

	        Un amore prezioso

	        Un disegno nel cuore

	        Vento d'amore

	        Vivere

	        Vorrei parlarti

	        Sogno  
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