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	44 poesie




		Occhi di marzo


		Amore(08/03/2013)


		[image: [image]]
Incontro


i tuoi occhi marzo,


avvolto il tempo,


è primavera adesso 





lasciati cullare, 


una rosa pongo, per amare,


il ricordo acceso, del tuo volare





Pioggia, 


le lacrime di te,


segnano gli anni,


ma non ci sei con me





un fiore ricurvo, 


abbraccia la terra,


e resta 





...sospeso in me


  


  



		Dicembre senza te


		Amore(02/12/2012)


		[image: [image]]
Parole smorzate in un giorno


era inverno


luci accese, attimi di gioia


hanno lasciato il buio alla malinconia.





Ferite sanguinano da anni


volevi il tempo intero


i minuti hanno tolto il domani


uccidendo un sogno vero.





Ore si ripetono


parole si dimenticano


volevi tutto e niente


e un male in mente





ti portava via...





Dicembre senza te


gli abbracci e le tue parole


giochi e scherzi dei tuoi se





Una lapide, di te, un sorriso,


poche speranze sul mio viso





Oggi e ieri, domani e sempre


Tu, fratello, sei nelle tenebre.


  


  



		Zefiro respiro


		Amore(01/07/2013)


		[image: [image]]
Gli anni


scolpiti nell'animo,


affrescano, gli zefiri respiri


di un attimo che si vive,





e danza il tramonto,


col sole affonda,


nell'oceano inonda, amore.





Pomeriggio distante


nell'età vacante si perde,


in un momento attende





un fiore, nel tempo,


accarezzato e amato,





come uno stelo,


avvizzito, muore ...


  


  



		Padre


		Introspezione(07/11/2012)


		[image: [image]]
In un minuto la vita


scivolò nel precipizio.





Correvano gli anni felici,


ignari di promesse e di fantasie.





Prendimi la mano


adesso che il tempo


cerca una risposta,


puoi toccarla


con la speranza di ieri,


lasciarla,

semmai non ti cerca.





Padre,





quei colori lasciati a metà


sono sbiaditi in un tempo che fu.





Le parole smorte a piccoli gesti,


le speranze appese nella realtà.





Cresciuta aspettando 


un sorriso


viene meno la svolta,


e quel tempo,


un futuro e una lacrima in viso





Padre,


non lasciarmi


la mano


posso ancora tenerla


per sempre.





Non mi basta


saperti lontano,





Vorrei,


il tuo silenzio


parlasse di me...


  


  



		Nulla è perduto


		Riflessioni(27/01/2013)


		[image: [image]]
Parole vuote


silenzi


fiori recisi


persi nel vuoto





La tua voce un'eco


bagna il mio cammino


di parole 


un averti vicino





Nulla si perde


degli umani affetti


e un fiore ripongo


tremante e al gelo


sul tuo ricordo





Un mare 


da lungi ti culla


e una mano annulla


quel tuo sognare





Ho perso te,


dolce pensiero


fortezza dei miei sogni





lo so, sei qui


ti sento e vivo


...nulla è perduto...


  


  



		La carezza del silenzio


		Amore(13/12/2012)


		[image: [image]]
E cercando una carezza,


allungo il tempo 


in una certezza, 





pensieri attesi,


melodie nei versi


fan di me un poeta.





Avvezzo a uno sguardo 


occhi tremano 


pensanti





cerco mani 


in un domani,


intreccio attimi qui davanti, 


poche cose 


son importanti





Scivola una rima 


sul tuo viso, 


sfiora lo sguardo


appoggia una lacrima





colora gli anni, 


stretti sono i tuoi


feriti sono i miei





Gialla è una foglia, 


muore,


staccata dal ramo,


la morte percepisce


si agita stanca 


nel suo morire,


sara' solo un mucchio


alla deriva





Il tempo passa lieve


piange e ulula quel vento,


e di te


...una carezza nel silenzio


  


  



		Profumi di zagare


		Amore(26/07/2013)


		[image: [image]]
Taci,





all'alba 


il silenzio


di profumi di zagare





sospesi nell'aria


ritornano.





Istanti,


flash di luce,


avvolgono il giorno.





Nel confine


dell'anima,


di solitari pensieri,





taci,





al chiaror di stelle


nei profumi della notte,





percorrendo la strada,


là, ove il cuore 





...ama


  


  



		Tormento


		Riflessioni(23/07/2013)


		[image: [image]]
Fuori


da un silenzio,


sosta la voce,





un canto


leggero non s'ode,





si appoggiano 


solo parole


accanto a un vociare,





sberleffi d'anima.





Cucito


come un abito,


è lieve il sospiro,





sottile carezza, respiro,





e l'ombra,


divampa nel tempo,





arranca 


dal niente, il tormento


  


  



		Muta parola


		Amore(16/07/2013)


		[image: [image]]
Osservo un sorriso


fermato a giorno


velato sul viso


in istanti d'intorno,





parole di un tempo.





Dimmi,


se domani, vorrai


far cadere lo sguardo,


nei silenzi degli occhi,





e guarire, distratto,


una lieve lacrima


lasciata bagnata


in un sentiero parlato.





Riesco a sentire


una muta parola,





il cuore non vola,





respiri lontani


affiancano gli anni,


vestono, l'antica corteccia





di una profonda carezza.


  


  



		'A bassa voce


		Dialettali(27/06/2013)


		[image: [image]]
'O sole d'ò penziero,


avvolge ò sentimento


parlanno a bassa voce


dinte 'o tiempo


fa' fatica 'a sé fà senti'.





Cade dinte 'o mare


'na lacrima peccerella


stà bagnanne 'o mare intero


se nasconne,


ma jo 'a veco, 


nun stò 'a ddurmi'.





Tengo 'o core sule


vurria venì addo tè


mani, cercane 'e ttoje





'nu vogliono sape' 


o pecche...





Meriggio, 


'o sole canta,


'a canzucella mia,





vola chillu gabbiano


me porte nutizie 'e te'...


  


  



		Sarà di te


		Amore(17/06/2013)


		[image: [image]]
Volerò,


in un battito d'ali mute,





nel silenzio,


lo scorrere delle ore,





e mi arrampicherò,


in giornate velate di nuvole


parole risucchiate,


pensieri mai lasciati.





Fingerò,


il sorriso in una lacrima





fermerò il tempo,


e guarderò, assente,





un alito di vento,


percorrendo un sentimento.





Colorerò,


l'amore intenso,


sprofondato, nelle ore,


e sarà luce, il giorno,





quel desiderio,


in me, 


sarà di te...


  


  



		Senza te


		Amore(23/05/2013)


		[image: [image]]
Sprofondo 


le mani su di te,


ti penetro nel tempo,


cercando un'ancora,


colmando la mia sete





e sono qui,


non hai sentieri oscuri,


al tatto, sei mistero,


cura della mia passione.





Riesci a sfiorare


il vento in me,


il tempo fuori di te





in un giorno,


senza te...


  


  



		Mute parole


		Introspezione(16/03/2013)


		[image: [image]]
Interminabili silenzi


spaziano nei gesti,


ricordi, aggrovigliano i pensieri,





e taccio,





in un verso, traccio


i sentieri del vivere,


e nella mente,


ricerco te, soavemente





Mute parole


sprofondano nell�anima


in un abbraccio chiuso,


solerte e stanco





chiedendo silenzio,





silenzio, in un mondo


ove il tempo non torna,


le ore passano, e intonano


un vociare stridente,


quasi perdente





in un mare di illusioni





Siamo qui,


tracciamo i nostri passi,


in un ingoiare inganni,


e il silenzio,


ci passa innanzi





oltre la mente...


  


  



		La parola del silenzio


		Riflessioni(13/03/2013)


		[image: [image]]
Chiesi silenzio


in un giorno qualunque,


nel dolore di un tempo





D' estate,


l'aria respirava il vento,


un sorriso rallegrava 


il mio pensiero,


vedendoti qui, con me





il sole tramontava,


il cuore se ne andava 


dietro il mare 





Illusioni coprirono 


gli avanzi di tempo


cresciuti in un momento,


perduti in silenzi





e di te,


il muto sentire di uno sguardo


mi resta afono un traguardo





di te


le parole risuonano,


in un giorno, muoiono 





Chiesi un muto parlare,


e per me,


quel silenzio





diventa parola,


di te


  


  



		Nuvembre


		Dialettali(02/11/2013)


		[image: [image]]
Nuvembre,


trase dinte' 'o mese de' defunti,


na' nenia se' stute


cu nu' ricordo mpiette,





'a voce, chella stanca,


è na' festività scura.





N' estate  arriva


dinte''a jurnata e ' sole


se chiude 'o cielo,


'e nnuvole chiovene tristezza,





alluccano pe' chi 'e ssente,


chiagnene e s'annasconnene.





Nuvembre


'o mese de' defunti,





chiamme tu,





nu'surriso dinte''o core


me puorte sempe


dinte'' a stu' dulore...


  


  



		Silenzi


		Amore(13/03/2014)


		[image: [image]]
Silenzi


voci indietro nel tempo


calano su volti feriti





esenti da un dolore 


coprono visi, piccole ore





e rimane il sorriso


voce volata in un mare, la vita.





Presente nel tempo


sei tu,


la luce che vedo lassù





mani


carezzano un sogno svanito


  


  



		Papà mio


		Famiglia(18/03/2014)


		[image: [image]]
Avrei voluto il sole


irradiare il sorriso


vedere il tempo


aggrapparsi al vivere





carezze di pensieri 


celare le emozioni





e ti vedo 


sorreggermi nel mondo


tracciare un traguardo


e tornare il sogno.





Avrei voluto 


non ti portasse via la vita


cercarmi ancora in una salita





infondere dolcezza 


parlarmi con chiarezza





Papà, papà mio


sei con l�angelo a te figlio





tra le slitte


ai cieli





ruba un sorriso 


a questa figlia





un regalo del cuore





sarà per te il dono


della festa di un papà 


...il mio


  


  



		Silenzi


		Famiglia(01/06/2014)


		[image: [image]]
Ti lasci cadere


in un profondo sentire





come pioggia 


abbatte il cuore


e l'anima, un dolore





negli anni


mi pensi 


e non riesci a darmi la mano





Silenzi





Note scordate del cuore


suonano sul pentagramma 





e la vita 


passando, tramonta. 





Son piccole gocce


di foto bambini


sogni inventati





lì, ove il cuore dimentica...


  


  



		L'ululato della vita


		Fiabe(27/06/2014)


		[image: [image]]
Aggrovigliate parole


reggono i fili delle nuvole





perse attese non tornano


anni sorvolano giorni.





Al di là del cuore


tra i grovigli e le parole 


c'era vita in te





spezzata da un destino


reso amaro, sdraiato nella vita. 





E fu 


momento di andare 


dietro lacrime ferite


e parole incenerite





un sole nacque 


nella favola della vita


strinse il male, e arrivò una salita





Tu


sarai sempre nel momento 


in una brezza di vento


una voce del sentimento 


e sentirai da lontano un fermento





una valvola di vita





di te


e con te 


una gioia infinita.


  


  



		Silenzio


		Riflessioni(01/08/2014)


		[image: [image]]
Si raffredda il silenzio 


mani vuote bevono essenza


di spazi presi al volo


in un mondo che si getta





e parla il tempo


fermi restano pensieri


nel credere un altro giorno





la paura, scappa nell'inverno. 





Piove nel giardino


le rose prestano un inchino 


alla goccia di niente, nella terra


dei segreti celati in una pagina 





le zagare portano parole


nei fiori sbocciati di certezza


e passa, sempre passa la bellezza


di correre a piedi nudi nell'incertezza.


  


  



		Era il tempo


		Morte(10/10/2014)


		[image: [image]]
Era il tempo


vento soffiava sui balconi


e le parole appassivano ai sogni





ottobre nel cuore 


nel sentire dolore





Lasciasti quel respiro


e sospesi, noi


stringemmo la mano





in un pugno di attimi...


  


  



		Vicin'a mme


		Dialettali(29/10/2014)


		[image: [image]]
Stonghe ccà aret'a nu raggie


int'a ll'aria 'a voce toja


ca me sona int'a 'e recchie:





Ca staje 'a ffa'?





'Na speranza ca se fà cchiù fforte


nu penziero piccirillo 


annascunnute aret'a 'e suonne


nun mo ddicere 


'o saccio tutt'o quanto





me porto 'o core 


'o sbattere ca sona.





E mò stò ccà 


annànz'a lapide


'e nu grand'omme





vulive 'o cielo e 'o mare


'na casa sott'e 'ncoppe


nu panaro ppe' pruvviste


'na parola int'a notte.





Currive sempe add'o mme


na vrenzola e ' niente


p'e guardà stà vita


vicin'a mme...


  


  



		Ancora insieme


		Amicizia(12/01/2015)


		[image: [image]]
Insieme


la linfa sente il battito


acquieta il silenzio


perdura tempo





ancora tra le parole


spogli i versi, e voli





voli in spazi di nuvole


tra i colori persi, il sole.





E sei qui


ancora insieme


avvolgi


i cardini dei momenti


scuci i lembi dei venti





nei giorni


conosci

tutti i sogni.


  


  



		Ogni parola


		Amore(07/02/2015)


		[image: [image]]
Mi corre il tempo


in questo buio della sera 


le mani sono fredde


la vita non si veste


le strade son deserti pensieri 


e le ore, neve sul cuore.





Passa 


nel suo talamo la notte


caduti attimi formano la sorte





a guisa, la luna percepisce gelo


son sogni ormai caduti


ombre che si vestono di veli muti


avvolti, nel tempo, penso, si tramuti.





Mi guarda il tempo


specchio d'anima ribelle


cuore in panne ogni volta 





e si nasconde, perde


in un mare, sprofonda 


ogni sua parola...


  


  



		Silenzio


		Riflessioni(22/02/2015)


		[image: [image]]
Entrano


nei meandri i silenzi 


chiudono la porta, tacciono





fervore assente 


un lascito di attimi persi


oscurano i vuoti del niente





E resti lì, 


abbandonato all'ora di un dire annullato 





brami versi,


raccogli solo silenzio ...


  


  



		Silenzi


		Impressioni(02/05/2015)


		[image: [image]]
Muti, avvicendevoli, i silenzi 


scrutano la mente


parole afone senza presente 


vecchie fotografie 


inaccessibili malinconie





spingono le forze


arrendono la vita


di una risposta, speranze


senza sole tra le dita.





Affranti i silenzi


guardano solo spazi


invecchiano di anni


le gioie perse, giorni





persi, vie traverse


al tempo 


occupano istanti persi


nella pagina della vita





...giorni sospesi


  


  



		Soffia il dolore


		Amore(06/05/2015)


		[image: [image]]
Nascosto a un ramo della vita 


soffia il dolore,





aggrappandosi a una salita 


sorregge un respiro nel sentiero 


e dita rincorrono attimi veri.





Non serve limare un cuore 


il battito si spegne nel dolore


e perversa nel senso di ore


la storia riprende la luce





son pensieri emergenti 


parole di facile lettura, sentimenti 


impegnano i giorni 





salvano i ricordi 


fermandosi l'incontri...


  


  



		Ali al vento


		Impressioni(17/03/2014)


		[image: [image]]
L'inchiostro della primavera


scrive il cielo 





una rondine





torna al suo desio


e le ali spiega al vento 





una rosa di spine


coltre di istanti, una sera.





Un volo 


tra sperdute nuvole rade


riga il cuore 





graffi


di funamboli pensieri


si distendono al vento e cadono





cadono in balia 


come foglie del tempo.





Lontano


una scia 


segna il tempo andar via.


  


  



		Nel silenzio


		(28/10/2015)


		[image: [image]]
Freddo nel gelo


pioggia sulla lapide bianca


aria di pensieri recisi


abbandonata ora sei 





nel silenzio le luci si accendono


è la danza dei giorni defunti.





Non ci sono rumori nei passi 


la mano deposita fiori 





nei dintorni poche persone 


il viaggio del cuore defunto. ...


  


  



		Dedica


		Famiglia(02/11/2015)


		[image: [image]]
T'accarezza il vento della luce


soffusa


si perde nella pace





i lembi dei silenzi 


legano la mente 





un filo del tuo tempo


commemora la vita.





Mi accarezza il vento del dolore


sperduta anima sola





manca del tuo sorriso


parole sempre accese


e mani operose al fare.





M'accorgo del vivere nell'andare 


essere liberi e 


...volerti a me vicino


  


  



		Ai bordi del silenzio


		Impressioni(05/01/2016)


		[image: [image]]
Scivolo nel silenzio


appresa luce del parlare


colorata sensazione di sostare


là dove un vento sa tacere





e soffoca la penna


scrive solo al tempo


un giorno appena nato.





Ai bordi dell'anima 


quando il buio corre al soffio 


della notte, mi piace velare la parola





coprire i segni del cuore


lenire la poesia,


e di me, un verbo smorza 


la pagina della sera





ai bordi del silenzio.


  


  



		A richiamar 'l silenzio


		Amore(16/04/2016)


		[image: [image]]
A richiamar 'l silenzio


mi sovvien tener stretta la voce


e del recitar tempesta


un giorno sempre in attesa 





ché del suo gridare


la poesia sia l'amaro verso


le scure ombre si diramano 


e de' canti antichi si perdono


nella pagina de' silenzi.





A sentire, il pensiero


muove 'l cuor al cielo terso


naviga nelle acque, ove perso





eri tu, nel corso della storia





passata al tempo, colora ogni cosa 


graffia il cuore, e poi s'arrende.


  


  



		Scalinatella


		Dialettali(02/05/2016)


		[image: [image]]
'A vire appuiate 'o cielo


piglià 'a vita pe' mmane


saglie sempe senza na fatica


'e vote arranca 'o sentimiento 





na calamita


stà azzeccat 'o gradino 


e na speranza pe' nunn'a fa cadè 





Songhe note


speranze cà nun sagliene


'e puorte 'ncoppe 'e penzieri


fujene 'e pparole d' à iera





'a scalinatella d'ò core


'a siente int'a ll'aria e fà vibrà


chistu silenzio d'o cielo 


e 'nfonne 'o mare chien 'e sentimiento


  


  



		Io porto di te i pensieri


		Famiglia(18/06/2016)


		[image: [image]]
Io porto di te i pensieri 


quando del viaggio hai lasciato l'aria


e del pianto un dolore affranto





non chiesi mai il perché 


ma del sorriso vero era tramonto


apparso all'alba del giorno.





E chiedo un altro giorno


ove il silenzio tace agli occhi miei


e la mano vuota di una madre 


ad aver pensier oltre ogni sorta





ché del cercar un viaggio


hai lasciato il vuoto


del tuo amore, fratello mio.


  


  



		Il libro della sera


		Riflessioni(30/10/2016)


		[image: [image]]
Sonnecchia il crepuscolo


all'ombra del silenzio,


sente tutti i giorni persi


un'attesa stesa e tersa





guarda la mano tesa al tempo,


e del suo corso, un po' si placa.





Mi piace l'ombra del mondo,


avvolge i lembi del vivere,


sfoglia un foglio scritto


immergendosi nel profondo





dello sguardo, assottiglia la vita,


nel libro della sera vive...


  


  



		Una foglia di speranza


		Impressioni(05/12/2016)


		[image: [image]]
È fredda l'aria 


passa un filo di voce, il silenzio,


ove la sera, aggrappata alla via,


si ridesta al vento che sfiora i capelli





passa frettoloso il passante


corre a tratti nel tempo andante


con i pensieri in tasca


affretta la via, l'aria stanca.





Poche le luci illuminano le ore


i giorni persi nelle mani


la strada ancora negli occhi 


dei versi vivi di un poeta 





e lascia dietro al vento


una foglia di speranza.


  


  



		�E silenzie alluccano int� �o core


		Dialettali(26/06/2018)


		[image: [image]]
�A staggiona t� ha accarezz� �a parte �e dinto 


nu suspiro alliscia ll�anema


penzanne �o tiempo ca se ne ghiute,





�a pioggia cade pure ccá


a nu passo �e vita d� �o cielo


quanno nu criature guard� �a mamma


pecch� �é sulo n� affetto sincero.





Miezz� �a ggente ca parla 


�o cavure se ffâ sentí cchiú fforte,





�e silenzie mij� alluccano int� �o core,


l�estate corre int� �a ll�aria,





ê mággia stu sciore asciuto,


annegava d� �o chiovere cchiú forte.





Nu penziero appriess� � o dicere


resta affugate, va �a cercâ �o viento,


accarezza �mpietto �o core.


  


  



		Il niente


		Riflessioni(22/08/2018)
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Rattoppa pure il tempo 


dentro te


le zagare regalano profumo





gioie, fuori di qua, colorano l�animo 


in un emisfero che si chiama amore,


e più in là, un sogno.





Vola sicuro nel cuore


le ore 


che si trovano tra noi


respirano l�aria 





come se fosse normale 


essere unici.





Non sentirti mai un tempo


sognato, gelido sospiro


di piccole sensazioni, 





respira





gli attimi


come un sentirsi insieme


tra i muri pervasi di niente.


  


  



		Pensieri


		Amore(16/01/2019)
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E quando ti guardai �l dolce viso


teco i pensieri divennero piume


come �l ricordare de �l tempo in uso


non era ragion di fretta al veder �l core





ché amare non sempre �l tempo poggia


spazio al vivere, e l�anima vive in seno, 


la mente porta quel desìo intenso 


e de� giorni, prendi il tempo assiso. 





E se poi, paura getta parola 


al gelo dire, vuolsi così di te ogni passo fermo


portati amore tra le rose





e della vita che se ne va


impronta parla di te di un dolce bisbiglio


�l core


  


  



		Oltre il silenzio


		Amore(31/07/2019)
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Legarsi al mare 


una forza immersa e riemersa





portarsi ove le mani afferrano 


fiori recisi di foglie caduche





come ballare al buio 


su onde che spezzano le ore


in una stanza di musica. 





Oltre il silenzio, tace il vento


un volarsi dentro ogni giorno 





come chi non sa di essere 


un vortice di vita 


tra sentieri mai calpestati


  


  



		Un raggio di sole m�aspetta


		Amore(18/04/2020)
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Un raggio di sole m�aspetta


nel giorno di domani, metterò 


pensieri nei sogni di ieri, velati 


ai distanti abbracci





e curerò gli istanti persi


recitando un cuore assente.





Abbracciami, adesso, con i versi


riempi il tempo che ci vide fuggente





e quel giorno che muore 


domani, lo vedrò ieri nelle ore


come un bacio che il vento smuove


copre i pensieri con parole nuove


  


  



		Non ho paura


		Riflessioni(15/05/2020)


		[image: [image]]
Sulle ali del vento, un suono, nel tempo, fuggì


e di quelle note, il cielo rimbombò nella notte


con violini di musica, e una stanza di poesia ne uscì





le parole perdute, in un giorno di vita, ei fu


dalle rime sospese, l�ultima nota sparì


come un grido taciuto, una mano distante, laggiù.





E fu ricordo, nei meandri delle stanze, chiuse di speranze


colmi di risonanze, note danzanti sui fogli


lasciati nel vuoto a dirigere una mancanza;





buio d�intorno, la voce tuonò al silenzio perire


di un suono felice, un nunzio al mondo: io non ho paura


  


  



		Silenzio


		Amore(16/07/2020)
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E� l�aria a parlare del vento


un silenzio che sfiora le mani


ha lasciato la sera a sognare





i merli rincorrono i sogni


tra le pagine stropicciate degli alberi, si inseguono


in una danza di gesti.





Sembra più dolce, è un incanto vedere un tramonto


si colora di rosso, e poi muore





e nel senso, la voce del mare


è tempesta ed inerme quel verso 


mi sorregge, e lascia silenzio.


  


  



		Malinconia


		Introspezione(06/12/2023)
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Un viaggio nei meandri dell�anima, 


un�arte sottile, diventa la tela 


su cui dipingiamo l� umanità





accompagna il tetro ricordo del dolore,


si insinua nella barraccia della mente


capovolta gioia di attimi di fiore,


rigo segnato di un cuore indifferente





Si ferma a tratti sulla vita


ricopre immagini tra le dita


scende al tempo, consuma una ferita





la malinconia dilegua la sua storia


tra le ombre troverà quella luce,


un cammino, mute pagine di pace
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