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	44 poesie




		Puorteme 'a felicità


		Dialettali(21/10/2013)


		[image: [image]]
Na jurnata è fernuta


co' suogno appise


aret 'o core che l'a 'ntiso





e appuiate ncoppa 'o tiempo


se n'è ghiuto 'o mare.





E nnuvole cuperte e ' te


al di là d'o' cielo scuro


se spostane co' penziero





sì n' ammore pienze


dint'a l'urdema ora.





Guardanne chistu tiempo


na pioggia arriva sempe


e chelle pparole che tu ddice


so' cundanne aret' o vico.





Dimane accumincia


na jurnata sereticcia


fatte e ' tante malincunie,





tu allor


aret' a porta


puortame 'a felicità...


  


  



		Velo del sorriso


		Amore(08/10/2013)
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Piove


nei capelli gocciola la vita


scivola un momento


nel silenzio, un vento.





Nei meandri dell'anima


colori scuri si insinuano


in pozzanghere di pensieri





è solo uno strano tempo.





Gocce di pioggia


afferrano i rami della vita


lungo lo stelo dei pensieri


arrampicandosi, poi


discendono, i sogni.





Sibila il vento


frattaglie di momenti


rimangono nella mente





e vola via,


l'istante già deciso


di un temporale sul viso.





Piove


gocce di acqua sprofondano





e sugli occhi


un velo oscura il sorriso.


  


  



		Il sorridere degli occhi


		Amore(05/03/2013)
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Ombre,


allungano immagini,


scrivono pagine, tu,


inchiostro indelebile


resti nel cuore





Opaca speranza,


in un momento avanzi


nei pensieri rimani





Un paesaggio


avvolto a cartolina,


e ricordo te,





parole e frasi scritte, 


in spazi persi





E' spettacolo,


il sorridere


dei tuoi occhi,





oasi di finestre 


su di me, solerte,


tendi le mani,





sorrido 


...a te


  


  



		Core e ' mamma


		Dialettali(24/10/2013)
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Quann'o penziero 


nun arriv'


dint'a ll'aria,





c'o' vient


na carezza t'e sient' sfiora',





'a voce





arriva add'o te,


è na parola pe' tte',





nu mumento 


dint 'a ll'istante.





'Na vucella,


corre 'ncoppa 'a forza 


e ' ll'ammore,





chiamme a ' luntano.





Mamma', 


'ogge sto' cca


...ccu' tte


  


  



		Tu accanto a me


		Amore(02/11/2012)
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Mi affacciai


alla finestra del mondo 


Guardai due luci 


osservano un secondo.





Penetrare in un velo del mistero 


Mi chiesi se eri cosi vero!





Profondo


Il sorriso intriso di amore


Colorato di emozioni 


Mi davi nelle ore 


Un vento silenzioso





Quel pensiero astratto 


un minuscolo attimo.





Si fermava


nel mio cuore 


un sentimento.





Accartocciata, immersa 


sul quel petto 


Mi immergevo 


negli istanti nel tuo aspetto.





Corrono veloci


le ore insidiose 


senza tempo





Il giorno ingoiava tutti i minuti


Il momento arrestava


la stanza muta





Il silenzio sovrastava i pensieri 


I tuoi occhi, perle leggere 


attimi intensi 


Svuotavano il bisogno di amore...





La luce avvolgeva il cuore


uno strepitoso fluire di sensi





Te, accanto a me.


  


  



		Add"o penziero vola


		Dialettali(04/11/2013)
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T'arravoglio


dint"a nu' surriso,


cercanno 'o mare


add' o ll'acqua nunn'arriva,





è penziero chesta vita!





Puortame 


là dove t'aggiu ncuntrate


dint' a nu' suonno,





si tu,


carute dint'o core mio


t'aggiu spustate 


int'a ll'anima,





e sì chiude 'a porta, 


rimane là,


add"o penziero vola,





cu"mme,


pe' l'eternità...


  


  



		Magia di un paesaggio


		Amore(07/11/2013)


		[image: [image]]
Sei tempo,


un contare le ore


sopraggiungono stanche,





adesso che tempo non è





Sei acqua,


pura, scende alla sua foce


in un paesaggio di voce,





adesso che voce non è





E sei foglia,


cade al vento tortuoso,





un richiamo,


sibila sentimento





uno stormire,


te,


nei miei pensieri.


  


  



		Indifferenza


		Sociale(21/11/2013)
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L'indifferenza


carta di pezza





la cerchi e poi si spezza


nel colore della sera





occhi offuscati


ruotano


nei voli di pensieri





e li confonde





influenzati da sguardi altrui


li sorregge amore.





Tu,


distruggi ogni gesto


ogni ricordo butti nel cesto





vestirai dei suoi sogni


e regalerai il gelo


un freddo dire





...indifferenza


  


  



		Sorriso


		Amore(22/11/2013)
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Non il dolore


potrà eliminare


un sorriso,





la vita 


un cogliere frutti,


e vivere,





senza ali non si vola,


e il sognare


non recide le radici,





liberi cresceranno


in un tempo, ameranno.





Tu nelle mani,


petali di rosa,





uno sfiorare


quel momento


di difficoltà e tormento,





mani tese son protese,


ancorato affetto,





il dolore lasciato indietro 


affronterà futuro,





e quel sorriso 


...è atteso


  


  



		'A nuvena


		Dialettali(07/12/2013)
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Quann'o zampugnaro


son 'a nuvena


tutt' 'e creature


stann' 'a ssentì 





chiurene ll'uocchie


' e nammurate


e 'a felicità


n'attimo ca passa.





'A nuvena 


s' arricorda tutt' ll'anno





'a nutizia si scorde


'o Natale si vere





'o presepio


è scuro int'a mmuina


' a ggente regala 


sulo l'apparenza.





Vulesse nu surriso


'na fantasia e n' abbraccio





'a maggia d''o Natale


ca si vere tutt'e juorne


quanno n'amico chiamma


e n'ammore s' alluntana.


  


  



		Luce nel cuore


		Amore(08/12/2013)
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Sguardo di luce


di pensieri al vento,


carezze di cielo


in un momento,





il velo





avvolge il dire


nel turbinio del tempo. 





E sei magia,


ascolto le parole


in un pensiero, poi,


le scrivo.





Al di là di ogni verso,


resti tu,





un giorno


senza inverno,





prendo le mani


e ti cerco domani...


  


  



		Sorriso d'amore


		Amore(15/04/2014)


		[image: [image]]
Emulo il sole


guardando l'orizzonte


un sorriso mi sovviene


in un momento, occhi.





Penso al tempo


una dura tempesta di lacrime





un tuonare di pensieri. 





In quel silenzio di cielo


scrissi un nome


in una nuova speranza





e la luce che vidi nel mondo


fu sentiero 


di amore profondo.


  


  



		Temporale di sorrisi


		Impressioni(12/04/2014)
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Sorridi


dolce bimbo di ventura


carezza lieve e sicura


di mani prese, e sospese





rinasce primavera


la gioia sempre vera


colori avvolti a schiera


intrecciano mani


in un domani.





Un sorriso ti consola


ogni cosa vola


e se il buio è paura





non dimenticare, la notte


non è scura


ci son luci nei misteri


calde mani nel silenzio.





Sorridi al viso di ogni dì


pace il tempo sempre gaio





e se lasci un temporale


guarda un bimbo


e sii immortale


  


  



		Cuore di mamma


		Famiglia(05/05/2014)
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S'accende il cuore


al tuo nome mamma


e i respiri dei giorni


portano via gli inverni





non s'ode il canto 


i pensieri si aggrappano


al tuo vento lontano.





Sono parole afone


colorate di gioia


strade di ieri


percorse nel mondo





sono bianche colombe


ritornano a maggio


nella primavera dei fiori.





Mamma, i pensieri


i colori dei sogni


avvolgono stanchi


gli abbracci miei tanti





in questo giorno, la festa


è un sentire nel tempo


la mano protesa alla mia.


  


  



		Scia di un sogno


		Amore(21/08/2014)


		[image: [image]]
E dicono pensieri


la scia che avvolge i giorni


primeggiano le ore


in un momento, amore





e parla del dire 


nei passi, il tempo.





Accenna un sorriso


il vivere 


un sogno...


  


  



		Pensami


		Famiglia(21/09/2014)


		[image: [image]]
Tra i ciclamini 


dei tuoi sogni





pensami nel bisogno


fermando i giorni 


finché non ritorni





e stai al mio passo 


se volgo gli occhi


un velo di nuvole





le mani cercheranno sogni. 





Non ti scordar


del tempo addietro 


le emozioni dietro un vetro





la vita si specchia 


nello sguardo invecchia.


  


  



		Luce di nuvole


		Impressioni(24/10/2014)


		[image: [image]]
Nuvola


lasci nella scia, un sorriso


questa notte nel silenzio, il viso





specchia vento, carezza di ieri


foglia rubata ai pensieri


un momento, paura sorprende


la notte, rischiara il mio cielo





nuvola


non andare, racconta di te.





Sei pensiero 


nei giorni di pioggia


poesia nei meandri dei sogni, aleggia





mano tesa, infonde magia


non ha tempo, la notte va via.


  


  



		Mani alla vita


		Sociale(25/10/2014)


		[image: [image]]
Oltre 


lo sguardo riflesso 


nei pensieri reietti di ieri





donna


afferra la vita


di speranza fallita


in un respiro, ingiallita


in ricordi di sogni, finita.





È lo sguardo 


a cercare la via


nel silenzio rinasce in salita





oltre l'io


nel vuoto cancella


mani tese, stringeranno la vita.


  


  



		Mamma


		Donne(16/11/2014)


		[image: [image]]
Lenta


muove le mani 


lasciandosi aggrappare al vento 


folate ritraggono momento 


nello svegliarsi, sentimento





poggia amore allo sguardo 


ritmo del mare profondo.





Paura dei giorni 


reclinati inverni


sorride, nei lineamenti 





rughe del tempo, sogni di ieri


pesano 


parole antiche


non pronunciate più 





nel cuore, un passo di speranza


porta avanti il tempo. 





Dammi le mani


i pensieri nel domani


saranno emozioni 





mamma...


  


  



		Graffi del tempo


		Donne(26/11/2014)


		[image: [image]]
Le mani, tendo 


a te, donna


il sentimento reciso, paura


attanaglia la luna, perdura


nel tempo, rimane cicatrice





una persona diversa, vincitrice 


l'anima, forza di tutto.





E resti lì, 


tra il pensare e sognare


ogni cura sembra sprofondare


in ogni modo, anima pura





restano per te


poche parole, graffi del tempo.





Occhi, guardano lontano


l'anima, e tu


lasci andare il giorno


cupo, e senza più inverno.


  


  



		Un fiore


		Amore(08/03/2015)
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Ho visto


un fiore strappato dal cuore


vento ha dato dolore


spezzato pensiero


crude parole, tace una donna





e nel silenzio


ombra risveglia sorriso


sente l'accendersi nei meandri del tempo





e vive.





Velo ricopre freddo parlare


tace il cuore ad amare


e nel volere 





lascia un sorriso


a chi dice ...sei donna.


  


  



		Madre


		Amore(24/03/2015)


		[image: [image]]
Accarezza 


il sonno la senilità degli occhi


porge la mano al tempo 


ricorda i segreti del vento 





si ammanta di dolcezza


la carezza del core


ferma sorgente del dire vero





e sei tu, madre


a ricordare il mare


l'onda dell'abbraccio 


vela del cantare, amare.


  


  



		Tenerezza


		Amore(01/04/2015)


		[image: [image]]
Sguardo


vera essenza, sofferenza


vedo il tempo negli occhi del vivere 





remati pensieri 


incontrano piaghe sempre aperte.





L'essenza del cuore 


una mano che si cerca


muove il silenzio nel vento 





sfiora anni


lascia sofferenza 


abbracciata all'anima.


  


  



		Tu soltanto


		Famiglia(22/07/2015)


		[image: [image]]
Sai guardare


ricami di incertezze


paure in ogni vento 





parole strappate al cuore 


rinascono nel dolore


in un momento solo amore.





Sai vedere 


le certezze della bellezza


oscurate nella mente 


e tenere per mano 


un abbraccio anche se stanco





istinto di eterna giovinezza 


pervasa a placare


in minuti avanti i giorni.





Tu, cuore di bambina,


intingi il tempo a colori


e poi, regali 


...amore


  


  



		Domani il sole


		Amore(24/07/2015)
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Domani 


il sole, raggi di pensieri 


intrisi di ogni istante





vanno via,


scorrono nelle mani


come sabbia immersa,


brillano di amore


e si chiudono nelle ore.





Passi vanno via


in un giorno da sfiorare





la mente solo anni 





pioggia


Domani il sole


  


  



		Madre


		Donne(26/11/2015)
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Dai suoi occhi 


la vita è presente


sofferti e ridenti 


pongono baci


al sole nascente





un abbraccio 


e la dolcezza infinita 


è poesia.





Se di pensieri ricorda


una mano lei posa


al vento del tempo


un cuore ferito





mani aperte allo sguardo


amore infinito.





Tu madre


hai donato parole 


al tacito inverno di note


là ove il mare 


guarda nel silenzio


la notte.


  


  



		Frammento


		Donne(15/02/2016)


		[image: [image]]
Fragile emozione,


paura senza resa,


nelle tasche della sera,


stanca nel cuore, 


raccoglie i sogni persi





sono postille appena evidenti


colorano gli eventi


del sentiero tracciato a vita


come una rosa caduca, appassita.





Fragili i frammenti,


riecheggiano l'aria intorno,


calma il vento,


corre tra le ore, il silenzio





e tace,


tace al verbo dato


in un minuto amato, 





il cuore, 


lascia un alone di speranza 


al sole baciato dalla notte.


  


  



		Sei tu donna


		Donne(03/03/2016)


		[image: [image]]
Vivono le ferite risanate 


caduche cicatrici andate


nello sgomento riflesso del vivere 


hanno sdraiato le parole al sentire





il peso ha scritto mille volte, aspetta,


e la fantasia ha dato gioia in testa.





Adesso qui a guardare il cielo 


le ferite rimarginate dietro un sol velo


quando del tempo ogni cosa vive


e si colora grigio se il vento scrive





scrive di donna sopra ogni tela


e resta ferma la mente, cela


quando di strali ogni cosa sola





Donna, ama ogni giorno e vola.


  


  



		Buon compleanno


		Famiglia(14/03/2016)
Freddo il tempo


avvolge le ore in un giorno


quando di beltà splendea l'inverno 


al suon della tua voce





mi passano i ricordi tra le mani


dei tuoi occhi, il sorriso acceso


e della storia, la neve sciolta. 





Passa la vita,


e tu, nel mio vivere


un angelo nei giorni...


  


  



		La cagione del mio amore


		Amore(15/03/2016)


		[image: [image]]
De la cagione guardo il tempo,


amor a guisa, ogni pensier vola


si adombra nel cammino,


lascia la via al suo destino,





e quando il giorno si consuma


de la sua beltate resta l'anima 


che fugge al mondo, e in ogni pagina.





Vorrei de' tuoi occhi 


vedere il profondo senso del vivere 


osservare sempre la strada insieme





scalciare sassi del buio oltre 


e sentirsi fuoco di allegria.





De la gioia vedo 


l'infinito amore





e degli anni, a sera guardo,


la bellezza allo sfiorar del vento,


negli anni tuoi


i miei versi vanno...


  


  



		Un cadere di attimi


		Festivita'(23/03/2016)
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Un cadere di attimi


lasciano presagi e vuoto agli animi


in un sentiero di armi,

vuota è la speranza


accartocciata, si sgretola, e non avanza





corre sui binari della vita


un silenzio sempre meno ordito


e commuove i pochi 


di un destino a solchi.





La Pasqua è la pace


del verbo e la sua voce


ma dietro ogni respiro


piange il gesto di un morire





vede il mare l�infinito,


sboccia il fiore nel giardino





là ove il cuore ama


c�è sempre un pianto che trema


  


  



		Di te


		Amore(09/04/2016)
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È di te il tempo


si avvolge nel vento


e ristagna il giorno 





porta la parola al cuore


il sole pallido delle ore 


sia quando di me


stanca, parla la sera


sia quando di te


assente, l'ombra si perde





E di te il vuoto


riempie ancora la luce 





nel vivere


osservo


un fiore sbocciare


  


  



		Napule, dimane è n�ato juorno


		Dialettali(21/04/2016)


		[image: [image]]
�A voce schiamazza int��o penziero


fà �mpressa �a sentì �o calore d� �o mare


cà arravoglie �o core �ncoppe ogni cose





e t�aspiette sempe �o tiempo bello


cà te siente quanno t�affaccia �a vita


chistu sole int� �a ll�anema, �a paura e� sbaglià.





�Ncoppe �o mare naviga nu penziero


�a varchetella d�à fantasia se sveglia


�e tu nun saje pecché sì cuntento





saje sulo vedé �o mumento


�a verità senza nu silenzio


�a poesia e nu sentimento


lascia �a scia annanz� �a vita.





�A voce mia se chiamma ammore


�e na città e� culure ogn�ore


�e na speranza aret� �o vico





e so canzone, �o Vesuvio, �o mare


abballano �e parole


e tu, Napule,


d�à fenestra toja,


lasci �o core a sbattere





dimane è n�ato juorno...


  


  



		Si placano le parole


		Amore(24/05/2016)
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Ho il vento 


nelle tasche dei giorni


sfumate nuvole





si placano le parole


sotto ampi cieli di poesia


richiamando voli già rigati





inteneriti


vanno via 


...i sogni


  


  



		Bocciolo di vita


		Fiabe(15/01/2017)
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È del cuore


il paese delle rose, lascia petali 


al sentir profumi, e sole alle ore 





quando di stagioni lasciano la vita 


e poggiano al cuore poesia.





Ricordi,


un mazzetto unito al fiocco


può regalare amor


che s'attarda a dire





ma nel tempo resta ingiallita


la rosa appoggiata


al libro dei ricordi.





Son ali senza vento


delicate spine al sentimento,


fiori di giardino, tenue carezze.





Porgere rose ad ogni passo 


sogno di colori, bocciolo di vita.


  


  



		La maschera dei sogni


		Impressioni(20/02/2017)
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Indossa la vita che non vede


in un angolo del vento, spazza via il tempo,


il senso del vivere e la sua riga tracciata





non ama vedere un sorriso


ogni cosa nasconde lacrima al viso.





Rinasce primavera al tacito dormire


pone le zolle sospese a un nuovo dire


ricercato e lasciato, corre lungo un tempo





e la senti appesa al ramo 


vedi gli occhi dell'amore,


e poi, si perde nel vestito della tenebra;





come un gesto atteso


oltre ogni paura, il senso,





la maschera dei sogni


  


  



		In punta di piedi


		Riflessioni(17/07/2017)
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In punta di piedi ascolto il silenzio


copre ogni tocco del pensiero


un gomitolo di poesia avvolto ad un ronzio


che si apre al verso incline, perde il sentiero





e sono attimi rinchiusi in un tenue sentire


quel libro della vita, ne ritrae i respiri.





Si alza sulle punte del cielo


un giorno senza tempo


copre ogni fumo sparso


e nel cuore si addormenta





come un usignolo che canta l�alba


si nasconde del canto, e avanza


  


  



		Mi rispecchio nel tuo mondo


		Amore(09/11/2017)
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Mi rispecchio nel tuo mondo


cercando tempi a te veri


in un abbraccio, ti sento


la lontananza copre ogni giorno il dire





stanca, ma, pur serena, è la tua forza


in ogni gesto, lasci un abbraccio





Mi sovvien che il tempo sia un vento


ti porta la mia voce


quando spirano i giorni tristi


quando il sole splende dei tuoi occhi





madre, sono con te 


nelle immagini di sempre


tra i colori della sera 


e nei bianchi capelli veri.


  


  



		Divina


		Donne(05/03/2018)
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Anche tu sei divina,


come quel gentil saluto di Dante


ricerchi il sole nelle lacrime del tempo, sospesa,


tra l�andar nel vento, e restare istante,





sei parvenza in gentil core,


parlare donna come null�altro dire


e dalle labbia un sorriso resta nelle ore.





Del dolce loco, indossi Amore,


come un sole risplende de li occhi un fiore,


e nella mente risvegliare l�alma 


a cospetto del dire, ama


  


  



		Sfiorare l�anima


		Amore(04/07/2018)
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 Vivo il respiro lasciato tra le mani


in un sentiero di pace, dove sogna �l cuore


e si insinua, quel lieve mormorio di filamenti affini





tace la voce





come una musica si adagia al ritmo,


l�espressione del dire ascolta l�ora,


così �l muro che copre l�istante, vive.





Uno sguardo che avvolge il minuto


in un attimo esteso al tempo.





Parole di musica 


dietro ogni danza di vita





si mescolano


passato e presente


attimo e fuggente giorno


in ricordi che cantano





si arrampicano a muri di latta,


e poi,


arrivano a me mani che sfiorano l�anima


  


  



		Insieme


		Amore(06/07/2018)
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Scende dal viso lo sguardo,


ne osservo i particolari, rivoli di tempo


che si evidenziano marcati, come gesti d�istinto,





sorridi





le parole si leggono tra i pensieri


come un bagliore di luce, mi tieni. 





E� la vita tra i venti che passa


di un verbo che lascia l� ardore


attimo appreso all�istante passato,





è vedersi nel tempo bambini,


vele spiegate al vento in tempesta,


e resistere, garanti del tempo.


  


  



		Novembre


		Amore(10/11/2018)


		[image: [image]]
Un cumulo di parole


sospese alla voce


afone di incertezze, perse





lasciate cadere, dimenticate al tempo





sillabe tracciate su foglio bianco


bucherellate di amore, fragili


impresse a fuoco nell�anima.





Era novembre a lasciare


il bianco manto di niente





feriti di parole, i giorni passano





nella tempesta abitano


come fili al vento, vanno





Un copione di pensieri


su vecchi rami appesi


sostano le foglie negli istanti





teneramente il gelo copre la notte





in un battito di pensieri


resta a guardare il mare...


  


  



		Un�alba d�amore


		Amore(26/01/2019)


		[image: [image]]
Di meraviglia è il viso appena rinato


ne� cantori de la musica de l�anima 


chiamo amore, un bisbiglio ne� giorni





come un segreto dire, poi ritorna


là dove di me scrissi poesia. 





Gelida la parola nell�attesa 


piccola di ieri, è ormai sopita


e del canto mio, tu te ne inebri 





come un veliero rubi il cuore al vento


di pensare è sentimento 


sei tu, tra le spine a crescere rosa





il naufragar m� addolcisce l�ora


e del tramonto, un�alba ancora ci sarà.


  


  



		Un foglio bianco


		Amore(22/09/2020)


		[image: [image]]
T�immergi nel tepore della sera


con l�immagine del tempo, scorre la fantasia


in un spazio atteso, guardi la scogliera


pende da un lato, scoglio senza allegria





la fantasia ha colorato il cielo


una nuvola ha cancellato il sereno


ombre di grigio assaporano il gelo


ritorna l�immagine di un foglio bianco in seno.





Era l�autunno a dare voce al cuore


resta il verso che ammalia l�animo


come un pensiero che troppe volte muore


rintanato alla mente, lascia uno scritto anonimo
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