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Scrivere



Appenad'un Soffio
Spirituali (16/01/2014)

Lontana dal Tuo Corpo...
scatena il tumulto
delle Onde,
e Abisso
nell'Oceano piu profondo
e Vortice
di Panico e Tempesta...
Buio
m'awolge mentre Ti Cerco...
Ti Cerco... Ti Cerco...
mio Sgnore
come Faro d'’Amore senza Tempo,
e scuote tutt'intorno
alla deriva...
dentro lacrime unite al mio Morire.
Riprendimi Gesu nella Tua Carne
ché
carne nella Carne Tua




soltanto,
io sono Viva.
Che
Spirito d'Amore
solo Risolleva,
la barca della vitamia,
chein Te Respira!




Alle corde
SJi rituali (19/09/2015)

Attirano...

i Fili dorati dell’Amore
attraggono il respiro
annodano lo Spirito

nel cuore...
dalle profondita dell'Essere
Infinito,
aggrappano ai sospiri
il Desiderio...




Alle Radici del Tempo
Spirituali (05/06/2014)

Ascolto I'Eternita fluire...
oltregli argini
del cuore,
Inonda
d'Amore Oceanico
e infinito,
I'Abisso
d'un attimo di Luce,
nel Tuo Mondo!




Amare
Spirituali (09/11/2015)

E' unincontro di vene
un toccarsi di piaghe,
unincrocio di sguardi
un piegars eunrialzars,
€ uno slancio un ascolto,
contrizione del cuore
sempre intento a cercarti,
Salvatore Sgnore
che Ti lasci trovare,
mentre sciogli quel lacci
che si stringono al mondo...
eil respiroritorna
agioire!'’Amorel




Arcobaleni di vita
Spirituali (17/09/2014)

Dischiude I'alba
lo sguardo al Tuo Ricordo,
in un velato migrare
oltreil fluire del tempo;
scaldail cuore
la nitida Speranza dell'Incontro...
allerive dell'anima
alza I'emozione del Sorriso,
sulle Ali vellutate del Slenzio.




Attimi di Gioia
Riflessioni (22/04/2015)

Con Te,
alito damore, di speranza
che awolgi di dolcezza
le mielacrime,
inflammate
da spade sguainate in fondo all'anima...
lagioiainTe
scorre le vene
a sollevar lo sguardo della vita
oltre la morte,
vinta dal perdono;
la gioia sprizzaiil cuore
elo dipana,
da Terapito ispirazione sciogliei versi
sopra a un volo...
incatenato dolce ad un respiro.




Arrivail Natale
| mpressioni (08/12/2016)

Vorrei morire a Natale
guando la Vita viene al mondo
chela"uccide",
vorrel brindare Gioia
in questo giorno,
con un profumo di ghirlande
intorno al cuore,
vorrel morire con la Vita in braccio,
in un abbraccio immenso
fra passione e commozione!
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Attimi in Volo
Brevi (23/11/2016)

La Mano dell'lmmenso
invola...
rapimento,
intride
al Cidlo eterno
delle Nuvole...
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Attimi eterni
Spirituali (16/04/2016)

Una piccola via
dirittaesicura

protetta e chiara,

fralenuvole eil vento
Esiste,
nel Cielo infinito,
lo spirito sovrasta
ogni realta visibile e tangibile,
Dolcezza repentina apre gli occhi del cuore,
I'anima mia libera
eimmersa nel Soffio oltrelo spazo,
leggera va,
lungo i sentieri della Luce!
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Come un fiore che shoccia
Spirituali (05/02/2021)
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Come una goccia d'acqua
Spirituali (06/01/2016)

SleaTe
la mia preghiera,

dal profondo delle viscere

sinnalza,
fralapelleeil sangue
del tuo Amore,
parla

la Miseria del mio cuore

immersa
nella Potenza umiliata e Regale
della Croce
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DedicatoaTe
Spirituali (24/06/2012)

Oggai,
nessun rintocco di campana...
ed & una sensazione surreale,
di un niente che pesa su néell'aria;
come un macigno cheti sigillail cuore.

Senza di Te, sarei solo materia,
di untempo inutile e banale.
Senza di Te sarebbe tutto vano,
senza di Te, sorgente dell’Amore.
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Desider arti
Spirituali (20/09/2014)

Legataa Te
mani e piedi,
come |'amore é legato ad un Respiro,
Ti Cerco...
nello sguardo velato del mattino,
innamora
il Desiderio di Te,
sospinto...
dalle Ali vellutate e repentine
del Destino!
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Desideriodi Te
I ntr ospezi one (09/10/2021)

Lontano da qui...
nelle antiche memorie
ascolto il Tuo respiro
agli angoli del cuore,
asussurrar I’ Amore

il Tuo sorriso,
la quiete,
atrascinarmi via
leggero...

Nel tuo sguardo

I’ Infinito!...
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Desiderio d’ I mmenso
Spirituali (16/03/2018)

Le nuvole,
mi parlano nel cielo
I”Infinito,

mi prendono per mano
mi guidano lontano...
nelle profondita segrete
del creato,
ove la Voce imprimeil suo primato
aleggia | assoluto...

e abbandonatamente vola
di mistero...
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Distesed’ Amore
Amore (29/01/2016)

Soiga di Grano
strofinata per me,
Sole d’ Amore
mi conduci alla Vita
ai campi d’ Aurora
sulla scia della Luce,
irradi il Sorriso
nel movimento del cuore.

20



E' Pasqua!
(16/04/2017)

E non smetto di gioire
Salvatore,
felicita per sempre senza fine!
S Grande e Potente
Re dell'Amore!
Tutto e riavolto ormai...
compiuto,
nel tempo della storia
Onnipotente Re,
nel Tuo raggio di Luce
vivo |o sguardo Innamorato,
einchinoil cuoremio
alla Tua graza!
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Eccomi
Spirituali (04/10/2014)

Trascinami
trascinami via...
Fuoco d'Amore,
tenero strappo dalle corde del mondo
nella Ferita del Tuo ardore;
s squarciail Cielo
nella Luce d'uno sguardo.
Bagnata
dal Tuo Fiume di Sangue,
m'inebrio di Te!
Trascinami
trascinami via...
abbandono il mio volere
alle Delizie d'un Sentire gaudioso
e
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abbraccio |la Tua Mano

nel Sorriso dell'anima...

Dolcezza inenarrabile
nelle Sanze della Tua eternital
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Tratti biografici

Ho camminato il mondo alla continuainconsapevolericercadi Dio,
dentro un’ esistenzaintrisadi dolore, ove circostanze avverse mi
hanno portata a sfiorare il dramma. Con il tempo e gli accadimenti, il
dolore accumulato e "accantonato" nelle profondita del cuore, mi ha
costretta afermarmi e aripercorrere aritroso i miei passi, scavando
dentro di me per superare uno auno gli ostacoli, poggiati su
incompresi sensi di colpadi unavita soffocatadal NON- 0.

La Scrittura e stata essenziale per liberarmi dai pesi dell’anima, che
ho potuto razionalizzare, mettendoli nero su bianco attraversando un
percorso psicoanalitico lungo ed importante da cui € scaturita una
autobiografia che ho intitolato: "Autobiografia del dolore”.
Successivamente € natala Poesia, come ali del cuore, come un fiume
chetrovail suo mare.

Ho composto numerosi manoscritti, diari poetici, con oltre 7000
componimenti scritti dal 2012 ad oggi.

Ho pubblicato con Nariaedizioni il libro"Fiori di rinascita" e con
Aletti Editore |’ ebook bilingue arabo- italiano di poesie "Lungo i
sentieri dell’anima’ (percorsi spirituali),con prefazione e traduzione
del Prof. Hafez Haidar.
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Ho ricevuto tre Menzioni d Onore AL. | Pennad’ Autore di Torino:
al XXVI Premio Letterario Internazionale atemalibero nel 2022, e
a Concorso Nazionale di poesiaatemareligione cristiananelle
edizioni 2022 e 2023.

In seguito alla Poesia ho ritrovato anche la miavena creativa nella
realizzazione di composizioni floreali, che uso sia per abbellirei miel
manoscritti che per creare quadri.

Oggi lavita e uno spazio d’ attesa, che attraverso giorno per giorno,
con uno sguardo rivolto a Cielo.
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