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Scrivere



32 anni di fuoco
Amicizia (05/12/2019)

Un compleanno quest’ oggi che nessuno potra mai capire
quel rimembrare attimi stupendi di un amore ancora in auge
chini 1ain quella stanza sfogliando il corpo del reato

I"'indomani avrebbe dovuto far sorridere chi
con grande volonta aveva gia ampliato conoscenze
in un mondo che evolveva sempre piu

il caloredi quei tasti seguita ad emozionare
una vera amicizia che non tradisce
seppur la polvere vorrebbe cancellare

mani di fata continuano ad accarezzare
consapevole di quei tanti sacrifici che oggi
hanno raggiunto il traguardo desiderato.




40 sospiri volano alti in groppa all’aquilone
Amor e (20/01/2015)

Il tempo é tiranno
in un batter d’ occhio
prendeil volo

non esiste fune

chetrattenga
briglia ormai corrosa

lascia la presa

felicita e stanchezza
combattono
non vogliono
lasciarsi prendere dal panico

parla quella piazza
ove steli d’argento
sembrano sorridere

non ha piu segreti il mondo!




Amore al settimo cielo
Amor e (20/01/2023)

Dolcezza tenerezza si scontrano in quegli occhi
amore accoglie a braccia aperte fagottino
sussurrando benvenuto piccolino

come farfalle parole si rincorrono
affinché niente interrompa I’ attimo
segui il tuo destino benvenuto piccolino

tutto si fa nitido producendo
minuscol e tacche d amore
bishigliando benvenuto piccolino

accogliendo batuffolo
gia pronto a percorrerela vita
mor morando benvenuto piccolino.




Amoreedolore
Amor e (01/12/2009)

Negli occhi
guella sofferenza lontana
ancor fa capolino

parole
come lame feriscono
eppur capaci di gioire

una forza estrema
in un mondo sporco
emerge

ponderati consigli
camminano
varcando confini.




A centoall’ora
Amor e (16/05/2015)

Manca quello sguardo sopraffino
occhio di lince non perde occasione
scavando nel mio cuore

come sanguisuga spoglia
soggezione arriva sul binario
ove immancabilmente indugio

ogni bishiglio rincorro
folata di vento che fugge
imperterrita non demordo

il fine & celato
non puo non deve emergere
assol utamente!




Affettuositain primalinea
Amor e (15/02/2014)

Quella stella parla d’ amore
inattesa sorpresa
brilla nel cuore

piccolo diventato grande
sussurra al futuro

girandola di emozoni
scavalca recinti
il domani evicino
ovungue ciottoli sorridono

invitando all’ attesa

difficolta maestra di vita
non cessa di sorprendere
un tassello ogni di.




Comeun fulminearrivi!
Amor e (10/04/2019)

Negli occhi la soddisfazione sprizza scintille
per un traguardo inimmaginabile
S materializza procurando stupore

incertezze messe al bando ammuffiscono
donando un diverso aspetto alla vita

come non condividere simile evento
con chi nel tempo e riuscito ad imporsi
provocando un uragano di consigli

oramessi in pratica
galleggiando nell’ aria
attendono il top

onde piu niente desiderare.




Fibrillazione
Amor e (26/12/2014)

Quel sentire che s ripete nel tempo
apre quella finestra creduta chiusa
profumo di nuovo incide
spolverando vecchie minuzie

lasciando nello sguardo
tepore assoluto
per quell’insieme
cheviaviatroverala sua strada

traguardo ormai raggiunto
incamera sensazioni da ogni poro
facendo evaporare stille di rugiada
che sulla fronte disegnano la felicita.
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Filo d'argento
Amor e (26/05/2009)

Una goccia di rugiada
scendeva sulla fronte
attratta quas timorosa toccai

come piuma al vento volo via
argenteo quel filo
che solitario esprimeva I'eta

una sensazione strana
pervase
il tempo avrei voluto fermare

solo un sorriso
avrel potuto donare
niente piul.
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Il PRIMO di OTTOBRE 2014
Amor e (02/10/2014)

Emozone tensione
sdrucciolo dove spezzarsi
inun andirivieni di pensieri che ruzzolano

tracciando una linea d’ amore
fosforescente
per |'intensita con la quale respirano

arzigogoli sempre al dente
imperterriti pulsano
salutare mangime da custodire.
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Il respiro di una saetta
Famiglia (25/10/2010)

Come un fulmine sei passato
solo il tempo di guardarti negli occhi
onde leggere quella felicita desiderata

parlavano quei burattini
sempre pronti sorridevano
come lucciconi brillavano

scavavi nella fossa
ricerca di certezze
rimastelain bilico

piccolo sculaccione
rubava un sorriso
ciao!
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| natteso squillo
Amor e (09/02/2013)

Tiratira quel cordone
da ambo le parti prende fuoco
passato e presente si fondono

un connubio al profumo di mughetto
dolcezza e commozone quando
inaspettata giunge quella voce

riscaldano bianche vette
sotto i raggi del sole
quel fiumedi parole

rullal’aereo
ali pronte al decollo
portano con sé amore.
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Non fa paura!
Amor e (20/01/2013)

Unaluceinvaseil cuore
erail suo vagito

tremendamente presente nei giorni
coloraindomito il percorso
ove ogni di una tacchetta s espande

occupando senza requie
il viale della vita

mostriciattolo di mammal
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Paura da coltivare
Riflessioni (08/06/2022)

Non sempre si pud mettere a nudo il proprio vivere
guardarsi attorno per comprendere
quanto di piu grande abbiamo

dovrebbe essere una pedina da non lasciars sfuggire
capace di rawivare quella fiamma che mai si spegne

da vera chiacchierina non demorde
gualunque occasione si presenti

loguace come mai si fa in quattro
onde tenere alto quanto apprezzato
rovistando in quel cassetto dove colori parlano.
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Queéllalunga attesa
Amor e (19/01/2023)

Iniziavano alle tre del pomeriggio
un via vai di sensazioni che cullavano
ad un’incognita che per tanto tempo
e rimasta tra due fuochi

ardente flamma mai spenta
ancor oggi alimenta amore
frutto di un bene indescrivibile

cercando ericercando attimi al dente
che niente ha scalfito sino a quando nuovi battiti

hanno fatto il loro ingresso emoz onando.
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Rispolverando attimi
I ntrospezione (08/11/2015)

Improwviso bagliore annulla plumbee nuvole
inatteso squillo illuminail buio
uno dietro I altro eventi prendono forma
un fiume di parole si soffermano nel cuore

Morfeo s’ impettisce riportando alla realta
grande I’emozione ha il sopravvento
occhi non chiudi pecorelle al pascolo

diventa corta la notte

pensieri in girotondo fanno faville.
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Sgranocchiando giapponese
Amor e (09/09/2013)

Parla quella capigliatura
agli occhi di mamma

ripercorrendo quel sentiero
ove in mezzo a ciottoli
una vita si faceva spazio

dolcezza di bimbo ritorna
sgambettando gioioso

snelle quelle mani
racchiudono in sé problemi

volonta forza d’animo
hanno vinto la battaglia
sacrificando giorni

fili 0’ argento
esprimono sofferenza.
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Sorrig inattes
| mpressioni (16/02/2010)

Quellarisata particolare
ancor volteggiava nel tuo nido

brividi tremendi
riesumavano ricordi
istanti imprevedibili
rawivavano il passato

sincrociavano sguardi
fondendosi in un abbraccio

una forza agghiacciante
annullava particolare evento.
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Sospiri e sospiri!
Amor e (02/03/2016)

Voglia di essereli pervade
non si puo capire
sbaciucchiarti abbracciarti
una distanza che fa male
non da requie

amore all’ ultimo stadio
imprevedibilmente sogna
notte ritorna
palpitava quella valigia

desiderio inespresso
si realizza sul monitor
batticuore
Ci SONOo Ci sono
una carica esplosiva risuona.
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Superflue parole galleggiano
Amor e (11/02/2012)

Muove labbra quel sorriso ambiguo
felicita negli occhi
annulla pensieri

un ritorno al passato
guando I’ incoscienza prevaleva
delinea contorni fosforescenti

piccoli morsi sul collo
incidono amore
infiocchettato pacchettino

perennemente pulsa.
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Tanti e non sentirli!
Amor e (20/01/2021)

Qual cuno stava facendo capolino
birbantello
voleva proprio fars notare

amore tenerezza
s aprivano ad un mondo di problemi
ma niente faceva pesare

solo un gran prendere possesso della vita
guel bocciolo dove esprimersi era un dovere quando
“achi assomiglia” sembrava figlio di una cooperativa

parole su parole
baci su baci
carezze su carezze

oggi come allora
in un susseguirs di emozoni
tutto si fa dolce

semplicita e coraggio
sempre al dente
come vessillo sventolano.

23



Travolgente attesa
Amor e (30/05/2015)

Inghiottisce I” attimo
pensieri corrono sul binario
delusione e piacere si scontrano

non facile spiegare quel sentire
violento traccia una linea
ove perdersi € la salvezza

amor e pane quotidiano
allontana amarezza
sentimento bonaccione

minuti secondi
piccole farfalle ballerine
salutano il giorno

il domani abbraccera
calore d’un tempo
il cuore ospitera

imponendo arzigogoli
ove perdersi
un vero programma

dolcezzeriaffioriranno
inebriante bouquet
da custodire

scalpita porticina
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impazzi sce!
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Un soffio evia
Amor e (19/01/2010)

Quel'abbraccio
inaspettato tolse il respiro

brividi nuotarono in quel corpo
pronto a donarsi

Attimi
che di rado s rinnovano

capaci di viverein eterno
sfogliando pagine di vita.
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Un tempo incalcolabile
Amor e (23/07/2012)

Nove giorni d attesa infinita
ancora s fanno spazio

pensieri inconcepibili ai piu
navigavano
lontananza come lezione di vita
distruggeva

incompreso amore

intaccava esistenza
sempre piu

quel cordonetirava

enormemente lacerando.

27



Un volo come tanti
Amor e (06/11/2015)

Slenzioso batte senza fare rumore
non vuole non deve far sapere la sofferenza
Increspati minuti Si sUsseguono
rullo di motori assorda
un urlo squarciai muri

e partito!

S rinnova nel tempo quel sentire
di padreinfiglio
un destino che scuote
| attesa come una manna
soddisfazioni elargisce nel tempo

earrivato!
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Volain alto lo sguardo!
I mpressioni (21/08/2019)

Immerso in un’ atmosfera sinistra
illumini quanto dintorno nel mare si specchia

granelli di sabbia e ciottoli fanno da contorno
ad un sito dove la storia con i suoi due poli
mai s stanchera di elargire impressioni
che nel tempo sapranno dare un tocco magico
a chi di quegli abissi vuole assaporare ogni piu piccolo tesoro
seppure quel vento birichino non cessi d’ importunare.

Lassu piccoli mostri si affacciano sogghignando
cercando coloro che non si lasciano intimorire
pronti a tuffarsi in acque cristalline dove con occhio truce
trovano la forza di combattere il passato
certi di emergerein un mondo
laddove la speranza rimane I’ unica chance

onde crogiolars all’infinito
sotto quel sole che pelle accarezza senza stancarsi.
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| ndimenticabile nettare
Amor e (09/05/2023)

Inattesi auguri
sono riusciti a far tremare le corde del cuore
aprendo la strada in discesa alla commozione
per verbi planati come terremoto
unitamente ad una sinteticita
che ha colpito e non poco

saper leggerein essa e come voler estirpare
guanto nell’aria respira
facendolo come boomerang roteare
affinché amore plani con delicatezza
riuscendo persino a far succhiare
guell’indimenticabile nettare di vita.
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| neccepibile frutto
Amor e (20/01/2024)

Pit ti guardo e piu si mette in movimento
guel certo non so che

capace di riportare ad un mondo
dove la destrezza per la vita
fa di séunvero gioiello
in grado con tutto il suo saper fare
di comunicare sensazioni uniche
frutto ormai maturo dove immergersi
elaborando ogni quisquilia affinché
non debbano mai rimanere indietro
particolarita alle quali attaccarsi
onde non lasciare che niente
possa intervenire a ledere sacrifici
semprein auge per i quali batters
senza fatica ad oltranza

visione talmente nitida capace di
illuminareil cammino.
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Cinquanta e non vederli
Amor e (20/01/2025)

Dai dai ci siamo arrivati
senti come batteil cuore
sono diversi i giorni che tutto fa pensare a coincidenze

é stata lunga I’ attesa
awolta in una nube
come avoler ripararsi da occhi indiscreti

tanti i pensieri nel ricordo di quel di
da non sapere dove piazzarlo
in ordine numerico o alfabetico

tirarea sorte non s addice
incertezza non deve trovare becchime
sarebbe come perdere la memoria

gia difficoltosa senza quell’ aiuto
persino la notte compagna di giochi
pullula di respiri

sarail caso saral’amore
sicuramente immaginazione
potrebbe dire tanto

vocabolario alla mano per distinguere
guanto nello scrigno palpita
traduttore ineccepibile

arcobaleno di colori fluttuano di qua e di |a

33



dipingendo instancabilmente quanto raggiunto
difficolta e stanchezza inutilmente reagiscono

non conoscendo sacrificio
tutto fa parte di un’ aventura
lieto fine e di casa non scordiamolo.
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Eccomi!

Berta - nata a Firenze |’8. 9. 1947, sono quindi una donna con una
certa eta, anche se oggi sembra che non si debba dire anziano sino
all’eta di 80 anni.

Sembra buffo, ma I’ eta che sento di avere sono solo 33 anni, essendo
il mio spirito molto giovanile ed allegro - anche se in alcune poesie
pud sembrareil contrario -.

Sono felicemente sposata con due figli ormai abbondantemente
guarantenni.

Ho cominciato a scriverela storia della mia vita all’ eta di 12 anni e
portata a termine a 50 anni, lasciando intatte le parole di allora.

Ho iniziato invece a scrivere poesie quasi per gioco, guarda strano,
a 33 anni - sulla spiaggia con i miel figli - anche se fino dalla tenera
eta mi é sempre piaciuto buttare fuori all’improwviso piccoli pensieri
profondi che pero non venivano mai recepiti anzi, tutti prendevano in
giro e cosi sono andata avanti nel tempo mettendoli a dormire, sino
a quando un bel giorno ho detto:

35



" Basta - cosa importa di quanto dicono gli altri - scrivo per mel".
Ero solo cresciuta.

Premetto che non pretendo essere una scrittrice, anche perchéle
scuole fatte non me lo hanno permesso (avviamento commerciale).
a tuttl
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