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32 anni di fuoco
Amicizia (05/12/2019)

Un compleanno quest’oggi che nessuno potrà mai capire
quel rimembrare attimi stupendi di un amore ancora in auge

chini là in quella stanza sfogliando il corpo del reato

l’indomani avrebbe dovuto far sorridere chi
con grande volontà aveva già ampliato conoscenze

in un mondo che evolveva sempre più

il calore di quei tasti seguita ad emozionare
una vera amicizia che non tradisce

seppur la polvere vorrebbe cancellare

mani di fata continuano ad accarezzare
consapevole di quei tanti sacrifici che oggi
hanno raggiunto il traguardo desiderato.
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40 l’inizio di una nuova era
Amore (16/07/2018)

Inutile prepararsi prima

le cose riescono bene quando giungono di getto
questa prova non lascia certo a desiderare

non vedi i cuoricini che infiammano la vista
e quei like rivolti a te tanto fanno comprendere

non resta che avvinghiarsi in un girotondo di baci
ed insieme perderemo la testa

che ne dici ne vale la pena!
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Amore ed esperienza  
Famiglia (21/10/2010)

Indica quel pezzetto di ciccia il tempo che passa
in mezzo a tanti bastoncini

sorride a chi con tenerezza rimembra

chino su quel pane
saettano conoscenze

onde giungere a quel compito prefisso

buio impera
perlacee gocce

mormorano stanchezza

amore e piacere
annullano fatica

imperterrito giunge alla fine.
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Bavose furbacchione
Amore (02/07/2016)

Trentotto bastoncini fiammeggiano

gongolanti mostrano il meglio di sé
ovunque aria di festa invita alla calma

voglia di spese pazze
onde cancellare verità

si divincolano i giorni
prospettando il meglio

interessi non demordono
strabiliando

occasioni prese al volo
respiri ineccepibili

onde festeggiano il dì
amiche di una vita non tradiscono

granelli svolazzano
recependo amore

telline giocano a nascondino
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memori di un passato lontano
bavose scappano

riconoscendo monello

quell’amo posata speciale
prende parte alla gioia

su e giù per la battigia
respirando iodio
gradito nettare

da porre in saccoccia

squilla l’inseparabile attrezzo
palpitando ad oltranza

un rincorrersi di pronostici
accappona la pelle

.
buon compleanno!
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Certo ... sei proprio un’anima pura - il male non ti
tocca!

Amore (26/10/2013)

Parole risuonano
seppur pronunciate in sogno

.
piccolo per la mano

in un mondo di dolore
s’imponeva

rendendosi grande

non mancava il sorriso
dolcezza delicatezza vibravano

su e giù per quelle scale si prodigava
stanchezza non conosceva

in prima linea
sempre pronto al servizio

.
bontà nel cuore

leccornia inossidabile.
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Cuore bambino
Amore (15/05/2015)

La violenza di quel battito riporta al passato
quando teneramente accarezzavi timorosa

piedini di rugiada
s’imponevano

emozione creava il nostro rifugio
il tepore di quelle ali condizionava

baita dove alloggiare l’amore

e tu piccolo virgulto annaspavi
creando un vortice di tenerezza

ove la forza della vita
programmava l’atteso futuro
punto di arrivo imprevedibile

uno sguardo una parola un sorriso
complici giocavano a nascondino

perenne il ricordo
eterno sentimento non muore.
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Imprevisti da scansare
Amore (02/07/2022)

Quel rincorrere che non ha portato a nulla
ha creato un angolino tutto suo

dove rifugiarsi in attesa di eventi

che sicuramente troveranno spazio
quanto prima senza lasciare traccia
attimi di sconforto ormai archiviati

sapendo che il tutto ha contribuito
a rinforzare quel legame di lunga data

dove attaccarsi ad oltranza

vera calamita da custodire.
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Inattesi problemi bussano
Riflessioni (05/11/2021)

Come ritrovarsi in balia del destino
quando all’improvviso si scatena l’impensabile

anche se piccolo granello non convince
bisognerà pure tenerlo tra le mani

ponderando il da farsi

attimi inattesi lasciano di stucco
per qualcosa che mai avresti pensato

risolvere il caso è d’uopo
senza lasciarsi coinvolgere da paura

consigli subentreranno

il dopo dovrà essere gestito
tenacia e pazienza

amiche da tenere ben strette.
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In un’ora o poco più
Amore (26/11/2021)

Quando l’emozione non ha confini
è capace di far volare in alto tra le stelle
in un insieme che seppur raccapricciante

riesce a far valere quanto di più si possa immaginare

tappeto volante dove adagiarsi
pregustando cibo prelibato agli occhi

amore infinito indistruttibile
nel più assoluto silenzio

seppure marchingegni trottino
con l’assordante loro presenza.
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La mia tigre
Amore (31/05/2008)

Animale feroce
che non fai più paura

compagna fedele
dei miei giorni

provocante sguardo
che sorride

illuminando il mio volto

strano calore
riesci ad emanare

piccoli quei tratti
si confondono

donando l'espressione
dell'amore.
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Leccornia tanto attesa
Introspezione (10/12/2018)

Com’era dolce quel gelato
gusti particolari si lasciavano spilluzzicare

con il pensiero che svolazzava
agli anni della maggiore età

un desiderio atteso nel tempo
esaudito all’età della pensione

e con quale compagnia
non si può proprio chiedere di più

lacrimucce di felicità
hanno fatto la loro comparsa

davanti a quell’altare
bianco come il latte

non è mai troppo tardi insegnano
sacrosanta verità!
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Mai scorderò!
Amore (01/09/2013)

Là in mezzo al mare
sotto un caldo sole

piccolo natante
si lasciava cullare

minuti passavano
sguardo si allontanava

parole parole
con lui piccolino

ti lasciavi ninnare

d’un tratto un sospiro
lontana la riva
adrenalina salì

condividesti il momento
infondendo coraggio

nell’acqua scivolasti
con forza virasti

una bracciata un’altra e poi un’ altra
sino a quando “terra” toccasti

le gambe tremavano
paura catturò

a due passi da riva

sicurezza mostravi
falsa in quel momento
terrore attanagliava.
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Manine
Morte (17/03/2008)

 Quelle piccole manine
modellavano il tuo fiore preferito,

volevano esserti vicino, farti sentire
la loro giovinezza, il loro profumo,

lasciavano esprimere
tutto il loro amore.
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Provocante amore
Amore (23/08/2019)

Quel brigolino che tanto ha fatto sospirare
si ripropone innanzi ed in ogni dove

quando vicino a quei binari seppur nascosto

emanando un calore indescrivibile
perfora come fiamma ogni indumento

con la certezza che una mano

educata al massimo e con delicatezza
troverà il sistema onde far sentire a proprio agio

pur arrossendo in volto causa l’età

ma sotto sotto memore di un amore
che mai lascerà le briglie

tenendo sotto scacco sino all’infinito

chi nel tempo ad oltranza palpiterà.
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Quegli occhi
Amore (18/10/2008)

Come una meteora sei arrivato
portando il tuo profumo

ho scavato nel volto
cercando emozioni

solo per il mondo
in un giorno d'estate

te n'eri andato

sempre sorridente
quello sguardo

che penetra

cerca in me
quella fiamma

che mai si spegnerà.
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Quel pezzo di carta da appendere
Riflessioni (04/09/2018)

E’ veramente incredibile di come le cose
a volte vadano per il verso giusto

tutto improvvisamente sembra andare a rotoli
quando inaspettatamente

alle spalle qualcuno giunge schioccando le dita
e tutto torna a posto

merito di quegli insegnamenti
che nel tempo hanno dato i suoi frutti

una stretta di mano un grazie
è poca cosa!
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Quel passaggio obbligato
Introspezione (29/03/2010)

Occhi colmi di gioventù
riflettono quel che nell'anima

d'un tratto appare

consapevolezza del presente
si estende a quel futuro

che sornione si fa strada

riflessive parole
come aghi penetrano nella carne

raggelando.
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Rispetto e perseveranza
Amore (02/07/2021)

Nella vita credere di essere arrivati
non è mai auspicabile

guai a lasciare le briglie

piccolo mio che tanto ti sei fatto attendere
imperterrito prosegui su quella strada

che ognuno di noi ha desiderato

alcun torto è stato fatto
credendo e sperando

che niente avrebbe potuto intaccare

il tempo non aspetta
lo sai bene

bisogna saperlo cogliere

la retta via non tradisce!
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Sei sempre bella mamma!
Amore (28/05/2012)

Quelle parole scolpite nel vuoto
danzano al suono dell’amore

.
dono inestimabile
sempre si rinnova

inatteso complimento
toglie il respiro

.
si ripetono

dolci emozioni
bouquet profumati

inebriano
.

il tempo è tiranno
destino avanza!.
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Senza freni
Famiglia (30/05/2009)

Uccellin di bosco
sempre vai per vallate immense

desideroso di profumi
che lambiscano la pelle

la natura è dentro te
con delicatezza esprimi

quel sentimento d'amore verso la vita
che godere appieno vuoi

come posso biasimarti
giovane uccellino

che di ramo in ramo
fai sentire il canto

ovunque ti posi
una scìa lasci
dolci ricordi

concedi al nostro cuore.
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Tra capo e collo
Riflessioni (19/02/2016)

Imprevisti della vita segnano il percorso
sassolini da evitare se possibile

risulta alquanto faticoso

il destino pare divertirsi
ma combattere è di rigore

insegnamenti ritornano
occhi ancora parlano

sfogliando vita.
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Un giorno come tanti
Amore (16/03/2015)

Come onda del mare
vorrei sballottarti

in su e giù
ricoprirti di baci

titubante
osare un abbraccio
e stritolare ciccia

occhi di rugiada
scolpiscono amore

fuoco nelle vene
intaglia pelle

non sazia cerco altrove
sorriso ipnotizza

non reagisco.
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Un giorno speciale!
Amore (02/07/2012)

Patate – peperoni
conditi da tanto amore

aperitivo inatteso
per un traguardo ormai alla porta

alto si eleva il calice
bollicine colme d'auguri

fluttuano incessanti

la conta ormai sorpassata
lascia spazio a ben altro

che sulla guancia
imprime il segno

.
Smack! Smack! Smack!
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Un sentire nel quale tuffarsi
Amore (11/11/2017)

Avete mai guardato negli occhi
chi dedica tutto se stesso al lavoro

un luccichio che ti fa quasi sentire in colpa

pensieri fluttuano timorosi
una mano vorrebbero porgere

affinché ogni fatica possa trovare rifugio

non basta la serietà nel modo di porsi
ci sarà sempre qualcuno che invidioso

vorrà fare uno sgambetto

un sorriso potrebbe alleviare ogni male
se solo colui accettasse la sfida

traguardo da prendere in considerazione.
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Una arrampicata primordiale
Amore (18/01/2016)

Forte il desiderio di trattenerti sul filo del telefono
ogni scusa è buona onde respirare di te

sempre più s’avvicina la lontananza
ore ed ore si accavallano lacerando

non basta quel tappeto di felicità
si può solo immaginare

libertà sembra non avere tregua
piccante panino imbottito.
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Una bomba dolce dolce!
Amore (02/07/2017)

Ancora poche ore ed un vagito esploderà

vento in poppa
onde proseguire senza fatica

quel sentiero a volte un po’ irto
riuscendo ugualmente a dare tante soddisfazioni

miriadi di problemi dovranno sempre
trovare il modo di sguinzagliarsi

come ormai ci hai abituato

con quella tempra
capace di meravigliare ad oltranza

sin da quando la prima quattro ruote
ha compiuto chilometri su viottoli innevati

vent’anni sono passati
sembra ieri!
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Si risvegliano antichità
Amore (02/07/2023)

Non ci puoi credere
una domanda che aizza il cuore

capace di materializzarsi
nel giro di dieci minuti scarsi

credere al caso
alla telepatia chissà

mettere in dubbio il tutto
cercando riferimenti è d’uopo

forse è solo amore
capace di lasciare una traccia indelebile

surriscaldando ambo le parti
su quei cuscini roventi memori di antichità.
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Caldo solo caldo in un giorno da lupi
Amore (02/07/2025)

Solo silenzio in un dì
che vorrebbe poter premere pulsanti all’infinito

onde ritrovare il vero senso della vita

battendo il passo con vigore
al fine di creare un inno

nel quale abbuffarsi di emozioni

che sino ad oggi hanno vissuto
con quel fare unico che tramandandosi ad oltranza

sono riusciti ad elargire turbamenti per i quali fare di tutto

senza lasciar sfuggire proprio niente
pena un vuoto che

soltanto artificialmente potremo rimpiazzare

modo d’essere che si fa reale solo nella nostra testa
quanto basta per sentirsi completi
vero traguardo da salvaguardare.
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Eccomi!

Berta - nata a Firenze l’8. 9. 1947, sono quindi una donna con una
certa età, anche se oggi sembra che non si debba dire anziano sino
all’età di 80 anni.
Sembra buffo, ma l’età che sento di avere sono solo 33 anni, essendo
il mio spirito molto giovanile ed allegro - anche se in alcune poesie
può sembrare il contrario -.
Sono felicemente sposata con due figli ormai abbondantemente
quarantenni.
Ho cominciato a scrivere la storia della mia vita all’età di 12 anni e
portata a termine a 50 anni, lasciando intatte le parole di allora.
Ho iniziato invece a scrivere poesie quasi per gioco, guarda strano,
a 33 anni - sulla spiaggia con i miei figli - anche se fino dalla tenera
età mi è sempre piaciuto buttare fuori all’improvviso piccoli pensieri
profondi che però non venivano mai recepiti anzi, tutti prendevano in
giro e così sono andata avanti nel tempo mettendoli a dormire, sino
a quando un bel giorno ho detto:
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" Basta - cosa importa di quanto dicono gli altri - scrivo per me!".
Ero solo cresciuta.
Premetto che non pretendo essere una scrittrice, anche perché le
scuole fatte non me lo hanno permesso (avviamento commerciale).
a tutti
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