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Cosmico pulsare
Introspezione (21/12/2013)

 Sento il ritmo incessante
del cosmico pulsare

e impaurita mi chiedo
quando il mio tempo

cesserà e il mio andare
nell'universo

finirà il suo corso,
mentre

sommersa dai ricordi
attendo gli eventi

del mio futuro
tristemente consapevole
dell'imponderabile Fato

che a morte conduce
tutte le creature

del Divino Cosmo.
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Ceneri di sogni
Brevi (09/01/2011)

 Scrivo
su ceneri di sogni
e speranze perdute

con la vana
illusione

di poter ancora credere
nella bellezza della vita.
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Del mio universo ho smarrito il senso
Introspezione (18/02/2013)

 E ci saranno ancora
interminabili silenzi
e solitari giorni tristi,

sbiaditi sogni
e chimeriche illusioni.

E ci saranno ancora
infinite domande

senza risposte
per me che ho perso

l'immenso senso
del mio vivere
nell'Universo.
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Divenire
Introspezione (14/07/2010)

Scorre il tempo
lentamente
tra le pene
del passato
e l'angoscia
del presente

mentre la paura
del futuro
serpeggia

nella mente
e l'anima

cerca disperatamente
di fugare

le oscure ombre
che offuscano

il cuore
alla ricerca

di un divenire
migliore.

                       6



Esistere
Impressioni (16/07/2010)

Osservo
il mondo

con l'inquietante
impressione

di essere estranea
all'Universo

e a me stessa.

Vorrei
ritrovare

la consolante
sensazione
di Esistere
e di Essere.
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Essenza
Brevi (20/06/2010)

Parole
vergate

su fogli bianchi
segnano

lo scorrere
del tempo

e l'evoluzione
dell'anima
alla ricerca

della sua essenza.
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Essenza e Assenza
Introspezione (30/07/2010)

 Attraverso
il dolore

e la tristezza
ho compreso
la sensibile

fragilità
della mia Essenza.

Attraverso
la dolorosa Assenza

ho compreso
l'ineluttabile

caducità
dell'esistenza.
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Frammenti d' Essenza
Brevi (05/06/2010)

Quando
qualcosa

nell'anima
muore,

frammenti
d' Essenza
esplodono

in un tormentoso
primigenio Caos.
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Eternità
Brevi (12/03/2015)

 Si vive paventando
mortale oblio.

Speranza di eternità
aiuta ad affrontar
difficoltosa vita,

in attesa che la Luce
trionfi sulle Tenebre.
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Frammenti nell'universo
Brevi (16/09/2010)

 Siamo frammenti
confusi

nella vastità
dell'universo
alla perenne

ricerca di noi stessi
e di Dio.
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Gocce di memoria
Impressioni (15/06/2016)

 Gocce di pioggia
come lacrime

si posano
su petali di rosa,

ormai sfioriti,
che il vento sospinge

verso l'ineluttabile fine,
caduca metafora
del mio percorso

in una vita
sospesa

tra il terrore del vuoto
e la Memoria.
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Il ciclo del tempo tra crepuscoli e albe
Impressioni (21/11/2014)

 Crepuscoli
ammantano
di oscurità

silenti sentieri
di pietra

e l'anima si adombra
ma l'argentea luna

e le sue dorate ancelle
rischiarano
il cammino

e i cupi pensieri si attenuano.
Domani sorgerà
una nuova alba

nel ciclo perenne
del tempo che scorre.
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Il furto del tempo
Brevi (25/04/2015)

 Ladro e tiranno
è il tempo

che aggiunge senili ricami
e succhia vitale linfa

lasciando solo
ricordi e rimpianti
e nostalgia infinita.
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Il futuro
Brevi (29/04/2011)

 Passato e presente
si sono intrecciati

e ora inseguono il futuro
per terminare il cammino.
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Il Destino
Brevi (03/02/2012)

 Avanza
il destino

imperscutabile
e noi

con esso danziamo
verso

l'ignoto Infinto
sperando

nell'Eternità.
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Il Nulla o l'Eternità
Riflessioni (05/07/2013)

 Dopo travagliato
terreno percorso

giunge infine
la paventata morte

a recidere umana sorte,
con il suo

imponderabile mistero
e sarà il Nulla

o la desiata Eternità.
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L' Eternità
Impressioni (02/01/2010)

Sarà un lieve
tremore di ciglia,

o un breve
profondo respiro.

Sarà aprire
le ali intirizzite

e incerte
per un volo lontano.

Sarà l'Eternità.
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L' Eterno Divenire
Riflessioni (04/01/2010)

Passano gli anni
insieme alle stagioni

in una sinfonia
del Divenire
trascinando
emozioni,
sentimenti,
speranze

e illusioni.

Scorrono gli anni
insieme alle stagioni

nella perenne
sinfonia del Tempo.
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L' Universo
Brevi (26/11/2010)

 La mia essenza urlava
la sua voglia di Universo

ma esso estraneo
non udiva

la mia disperazione.
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Notte di fine estate
Impressioni (02/09/2009)

In questa notte
di fine estate

luminosa Selene
mi sorridi,

e io ti osservo
ammaliata e assorta.

La tua luce
mi riempie di speranze

quasi dimenticate,
e la voglia di vivere

riemerge intensamente
come per incanto.
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Nel sentiero del Dolore
Morte (16/04/2016)

 Ai primordi del Tempo
io non Ero,
ora Sono.

Esisto.
Un domani sarò
lontano ricordo,

resti cinerei
di un corpo che giace

imprigionato
in marmorea gelida lapide,

due date impresse,
percorso di una vita,

una fotografia sbiadita,
e la tetra ombra

di funerei cipressi
ad ombreggiare

il solitario e mesto viale,
sentiero silente

del terreno Dolore,
e forse

da un ignoto Oltre
la mia liberata Essenza

sorriderà
con pietosa indulgenza

e tenerezza
ricordando

la sua umana travagliata
Esistenza.
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Nell'Infinito
Impressioni (17/06/2016)

 Catturo il fruscio
delle foglie

e lo stormire del vento,
voci che parlano
alla mia Essenza.

Sommersa
da cosmiche vibrazioni

mi sento
Unità nell'Infinito.

                     24



L' Universo
Brevi (05/06/2009)

Vorrei parlare
con l'universo

ma esso mi sfugge.

Desolata
ritorno

ai miei amari silenzi
e ai miei fogli.

                     25



Cuccu Anna Maria

Sono una umile donna di 55 anni che ama scrivere poesie semplici
ed essenziali. Amo anche la prosa, la Musica, il Teatro, la Pittura.
L'arte mi attrae e mi appassiona per la sua capacità di espressione e
trasmissione di sentimenti e sensazioni. Ho un blog:
www.tristezzainfinita.blogspot.com
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