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Trovarsi  
Brevi (17/02/2010)

 Il cuore è vertigine
mentre ti accarezzo piano
e la mia anima è alla tua

come il germoglio al seme.
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Giorno
Impressioni (18/06/2010)

 C'è un'arpeggio che s'ode
in questo assaporar la quete

e i pensieri
sono un luccicar di madreperla

Tengo le briglie al sogno
nel galoppar di luna

che scivola all'orizzonte
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Vibrazioni
Natura (19/04/2010)

 Un passero sosta
alla mia finestra,

nel becco
ha il suo rametto verde,

vibrano le piume
nel fremito di gioia

e canti intorno

Danze dell'alba
e io felice rido...

come un bambino
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Mistero
Fantasia (20/04/2010)

 Di mistero è dolce
questa notte,

con la luna che osserva
e accompagna il passo

Son lucciole agli occhi
i miei pensieri,

farfalle posate sulle labbra

Quasi che oro e sole
fosse d'intorno al sogno,

l'incanto
su campo seminato
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Scoglio
Riflessioni (05/04/2010)

 Cantando melodie
danzo corolle al ventre
nel corpo teso al sole

tu
scoglio dal volto triste

echeggi lacrime
dal mare dissolte

tu
specchi d'acqua

turbinii del cuore
nel gioco infinito

delle giravolte
tu

scoglio dove frange l'onda
distilli gocce

ma non di brina

non piove regali il cielo
solo un lento infrangersi

di vita
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Parole disperse
Introspezione (13/09/2010)

 C'e un'eco che torna
in questa gola montana;

è il grido del vento che riporta
le mie parole disperse.

In ascolto un ciuffetto d'erica
con le sue testoline rosa lillato,
appiattita tra spuntoni di roccia

Par che dica -solitudine sono-
e il cielo è azzurra pelle

che viene a sfiorarmi
sul brullo sentiero.

Tendo l'orecchio alla vita;
impercettibile è il volare del seme,

che ostinato,
cercherà vita sotto la neve

e nel suono di un'eco,
che non è voce

negli occhi è profumo di pace
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Terra di sponda  
Fiabe (02/11/2010)

Mi scorri dentro torrente
e di te bagni fiori e foglie

S'nsinua profonda radice
nel delicato sfiorarmi

e sono braccia
che svettano al sole

Accarezzami i fianchi, sussurro
e la tua voce
è il mio canto
scorrendo...
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Eco
Vacanze (04/08/2010)

 Intorno non è che sole,
chicchi d'oro

a imbandire la tavola del mare

l'eco di una vela
appare all'orizzonte

Si tuffa in quell'azzurro
stendendo le pieghe degli affanni

E' l'occhio di un bambino
l'infinito

mentre scivola
la sabbia tra le dita
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Amanti  
Impressioni (04/03/2010)

E di quel lui che dell'altra lei...
amori amanti

Tu te ne stai indelebile tra gola e petto
nell'urlo affoga l'onda

l'anima è dispersa
dolore

per il mio e per il tuo dolore

Chiudere gli occhi
e per magia essere il tuo desiderio

Odo sul selciato zoccoli in marcia
guerrieri di storie senza inchiostro

alle prese con l'ultime battaglie
il tempo...

sembra essersi fermato
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Acqua  
Spirituali (03/04/2010)

Spruzzi d'acqua
sulla pelle

le gocce di pace
sfiorano l'anima

zampilli si abbracciano
nell'aria

immagini distinte

sei sazio
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Ascolto
Amore (17/09/2010)

 E' un moto
che si fa cascata

e mi precipita dentro,

si espande nello stillare di gocce
che allarga le braccia a ogni ramo

aprendo spazio alla luce

Poi si cheta
e va lento a fluire,

lasciando alla labbra
il soffio di te
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Bianca sposa
Spirituali (27/10/2010)

E' qualcosa che passa
gonfiandoti il petto

Sono le ali di un angelo
dentro la notte, la sua mano su te

un richiamo all'aurora
Ascolto la voce

che in questo muto mi parla
e invoco te anima mia,

Ho bisogno di te

Ti legherò alle mie mani
sposa d'inverno

fin quando sarò con te
nient'altro che amore
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Angelo mio
Fantasia (05/10/2010)

 Cadde l'angelo senza corazza
dove l'amore non aveva

la sua dimora
e nel fiume si lasciò andare

Allora dalle tasche della luna
fu rubato un sogno

e con amore l'angelo
gli regalò il domani
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Amore
Amore (26/10/2010)

A questo amore
soffio che spinge a vivere ancora

ai suoi colori
teneri e forti

Alle tue mani
che sciolgono neve

in passi delicati nel candore dei giorni

a percorrere strada
osservando il tramonto

Ai tuoi occhi
luminosa luce

Il tempo da spendere ancora

e quel me senza tempo
che migra sul mare

con te
in una goccia d'oceano

e tornare a volare
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Canto&canto
Amore (18/04/2010)

 Il tuo canto
è dimora di velluto

alla mia pelle

Vela in mare aperto
nel sussurro del vento

Farfalla che su petalo
riposa

Dal canto catturata
ogni mio andare

è non voler partire
è...

catturami ancora...

Io vorrei spiegare il cielo

                     16



Giorno d'estate  
Natura (17/06/2010)

 Mi disseto alla fontana
respirando

lo scroscio d'acqua fresca

Sorride il cielo
avvolgendomi col suo sguardo

e mi regala
piccole stelle agli occhi

Un tocco d'estate sulla pelle
canta melodie di luna

mentre questo sole
nel petto batte forte
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Il cammino del fiume
Introspezione (17/03/2010)

 Non si arrendono emozioni
che per mondi e ore

cantano ancora al cuore.

Nel fiume limaccioso camminando
mentre straripa e si fa fango

per riprendere poi il suo cammino
lento, sfiorando valli...

Niente sa di quell'amore
che accarezza il giunco,

di quella ruga che su di lui
segnerà il vento.

Si lascia riempire
di nuvole a scroscio

...e si ritira quando è estate piena
evaporando sotto il sole caldo.

Oh fiume!
Sarà solo alla fine della corsa

che unendoti al mare
sarai finalmente a casa.

Tu, io sono solo un cuore,
scorro nel mio bisogno d'amore.
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Il profumo dei gigli
Amore (19/08/2010)

In un frammento di tempo
come mosche sul viso,
i pensieri fan le cicale,

aggrappandosi al perfetto nulla
che niente più perde

La luna vicina ha il profumo dei gigli
e corrono i sogni, esplodono
e sembrano stelle, o petali,

in danze di vento a sfiorarsi la pelle

C'è sulla finestra un papavero rosso
e spighe di grano e sulla bianca tovaglia,

una rosa in una tazzina

Lo sguardo confuso nella notte,
può udire solo la voce del cuore
che tende le mani in una carezza

a curar le ferite, a ricucire speranza

e allarga le braccia in quel ritorno di volo
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Caldo sole  
Amore (09/10/2010)

La luce si accese
in quell'eco di ritorno eterno

nel tuo avermi come delicato fiore

Quel profumo di me
che al tuo profumo indissolubile si univa

morendomi la sfiducia agli occhi

Forse una radice che alla terra si ancorava
nel nascere per esserci
a vivere il mio sogno

come sensazione nuova
che seppelliva quel solitario andare

Di te a riempirmi gli occhi
questi miei passi

osando l'orizzonte dentro un raggio di sole
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Di notte  
Fantasia (27/09/2010)

Mi guarda la luna stasera
e quasi sorride accarezzandomi gli occhi

Getta raggi di luce nel mio giardino
e nella stanza

sale di primavera un profumo

Ti guardo luna stasera
e torno a sognare

prima che fuggi via
spegnendomi il cielo
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Veitla

Sono nata in umbria, vivo da moltissimi anni a Roma. Nella poesia
ho trovato quelle cose che nella vita di tutti i giorni sembravano
dimenticanze. Non ho studi scolastici importanti...ma gli esami
continuano, vivendo...
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