Sentiero tortuoso

Nutellina Cinzia Pallucchini

Tutto comincio quando il mio cuore inizio a battere

12 poesie

Scrivere



Allaricercadel'amore
Amor e (02/04/2010)

nella notte buia e tempestosa,
traululati di lupi
una donna coraggiosa
avanzaallaricercadell'amore...

passo dopo passo, trafitti rovi,
s sbriciolala sua corazza...
eresti di armatura
S perdono nellavia
(seguono quel percorso contorto)

-lo sguardo assorto,
laruga della fronte sempre piu profonda,
segnano quel viso pensieroso...
(non si accorge delle spine conficcate-

s intravedono lembi di pelle insanguinata
manon si odono parole di dolore
solo I'anima é straziata...

non c'e metain quel cammino.,




ma un percorso darifare,
non un tempo stabilito,
né un momento particolare...

solo I'incontro del destino
forse... potrarimediare
aquel tempo indefinito

per poter di nuovo amare...




Cammino lungoil viale
I ntr ospezi one (28/11/2009)

cammino lungo il viale spoglio,
assortanel miel pensieri piu neri

calpesto,
foglie intrise di lacrime amare
postumi di un amore shiadito
cheil tempo polverizza a mano a mano

restanell'aria, I'odore acre
di sogni putrefatti dallareata
giorno dopo giorno.

muore... per un istante... il sole...
ed e buio lungo questo viale...




Ddlirio di una notte di mezza estate
Fantasia (08/06/2010)

nella tarda notte,
guando il silenzio s fa stretto
el'anima duole tra pensieri furtivi
che si insinuano controvento,
eil vero non s distingue dal falso.
guando la mente si ingarbuglia
tra odori nauseabondi
di sangue dolciastro che cola
da un cuoreferito, eil fetore
di quei giorni noiosi che scorrono senza senso.
-resta I'amaro in bocca...-
ed einquell'ora...
tra la mezzanotte e I'una,
guando la luna fa capocella
stordita da quel lamento
inumano che sale nel cielo,
-cheil delirio dilaga...-
e cammino, nella stanza vuota,




come un leone in gabbia
e parlo, parlo, urlo imprecazioni
...sproloquio squilibrato...
trarisa sguaiate e lacrime sgualcite,
ed éin quel monologo,
che conto |e stelle e le offendo
perché son troppo belle,
ed invitoi vampiri a farsi avanti
e scaccio gli angeli perché saccenti...
einquella notte, in quell'ora di strazio
tra ululati di lupi
che sento I'urlo del vicino gridare...
-"CAMBIA SPACCIATORE "...-




Ci penso ...domani
Fantasia (16/07/2010)

non so ...
se lo faccio apposta
0 se mi viene naturale...
riuscire ad ingarbugliare
anche cio che elineare...
forse ...dipende dall'innaturale
vogliadi cambiare
che mi faarrabbiare,
anche quando tutto e regolare...
saralanoia, il tanto pensare
eppure ho tanto dafare...
lavorare, annaffiare
mangiare, ballare
bere e dormire...
machedire...
non so ...ho tanto
nella testa che non riesco
atrovare
laformagiusta
per unarivoluzione intellettuale
forse non c'é soluzione?




oppure non e |'ora della battaglia?
egia...devo ancoratanto studiare
buttare giu con coerenza
un ipoteticalinea di attacco,
rafforzare ladifesanei punti strategici
e potenziarei punti di assalto...
epoi...
perbacco... mi mancail coraggio...
edovelotrovo?
lo vendono a peso,
oppure ametraggio?

e orachefaccio...

i negozi son chiusi
el'oradi pranzo...
rinuncio al colpaccio
fatroppo cado,

Ci penso domani...




Cercolaluce
Spirituali (10/07/2009)

i miel pensieri
s tuffano
tralerighe della sacra scrittura,
insolenti, cercano la luce
annaspando tra la nebbia che mi avwolge

incredula,
sfoglio pagine preziose
dal profumo del tempo infinito

un mistero della fede
(maio ho fede?)

e tortuoso il mio cammino,
inciampo, cado, mi rialzo
piango...

nessun suono sgorga dalle labbra
serrate dal tormento,
il cuore vulcanico




esprime piu delle parole,
sanguinano ancora,
ferite lontane.

trasalmi e proverbi
intravedo un leggero bagliore

nella nudita del mio essere,
invento preghiere, chiedo perdono
emi affido ate...

nella tua misericordia amami
per quello che sono...
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Controtempo
I ntr ospezi one (11/10/2009)

...e il tempo scorre veloce,
senzavigore
I'osservo andar via,
lo sguardo perso
nel mondo che mi circonda

con passo lento
tento di raggiungerlo

non riesco ad afferrarlo,
€ sabbiatrale mani
che scivolavia

inesorabilmente
passano
le stagioni,
dipingendo le notti
coni colori del giorno

dinanzi ame
solo tramonti
in bianco e nero
e sedutaresto,
persa,
fuori dal mondo...
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Dimmi
Riflessioni (06/11/2009)

...sei sogni,
si confondessero nellaredta
i profumi
Si mescolassero ai ricordi,
dimmi...
cosanesaradi me...

quali fiori raccoglierei
trai raggi del sole
che timidi nascerebbero...
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Ed orabasta
Ribellione (24/07/2010)

no ...non ci sto...
araccogliere briciole
del tempo che passa
elemosinando
resti di amori inventati
...acontrollare I'ora
di un orologio pazzo
che veloce imprime I'attimo
senza lasciare il segno
...di confondermi
traquei giorni passati
asorseggiarei ricordi
...e perdermi nel silenzio
di una stanza spoglia
in attesa...
io non ci sto...
...ascrutare trale rughe
trafili di capelli bianchi
in cercadi un sorriso
...orabasta...
difenditi vita,
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dal mio morso di rancore

per i secondi che lasci scorrere

senzalinfa
per quei minuti vagabondi
che succhiano aria...
difenditi...
perché non ho intenzione
di piegarmi ancora
al tuo volere
alatuamalinconia...
ionon ci sto...
evivo alarinfusa
nel giorno e nellanotte
nel vento
nel riso e nel pianto
con lapioggiae col sole
parlando allaluna
e amando me stessa
sempre...
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Dalla vetta del monte degli addii
| mpressioni (24/01/2010)

11111

...elg inalto...
dovel'albaeé piu vicina
respiro...
egrido il nome tuo.

nel silenzio
dellavalle addormentata
(avvoltadallanebbia)
S perdel'eco in un sospiro
trale braccia
di un tramonto schivo...
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Apparente
Amore (21/12/2012)

tremulal'aria
sostituisce il tempo
sull'onda dell'ora,

S perde

passa vel ocemente
tra occhi dipinti
larigasul labbro
sigillaparole

muto lo sguardo
cavalcai minuti
ne assapora l'attimo

che fugge

salontanail pensiero
nellagola
fiato sospeso amezz'aria
sospira

respirail momento
un momento

ed é subito chiuso
guel pugno

S svuota

e finto il secondo di troppo

17



nella strada percorsa
sincastrala curva
nel dosso
saccendono luci
egiatardi stasera
tutto e rimandato

profumo di neve

e bianco il foglio che scrivo
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Certe cose accadono cosi all’improvviso
Riflessioni (12/10/2012)

Le ombre oscure di un pensiero
colpiscono lalinearetta del perché
lasciandol o senza accento

in quel mare pieno di dilemmi
nuotano quel se
che s illuminano nel dubbio
cavalcando I’ onda di quel ma
che bloccail suono di unavoce

-nella gola un nodo -

gocce salate scendono in picchiata
senza paracadute si tuffano
in quel dolore al petto
che stringe forteil cuore

-in quel grido muto-

s paralizzal’ attimo
il mondo attorno muore
i colori si perdono nel buio
equel no
vibra senza sosta nell’ eco
in cercadi un perdono

- un vuoto inghiotte I’ anima-

s perde la speranza
di ritrovareil senso
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nelle parole scritte
di getto sopraaun foglio

- il nero bucail bianco-
e certe cose accadono
cosi all’improvviso
schiaffeggiano il presente
€ Se ne vanno

-non chiedere il perché-

non avrai risposta
tutto & gia segnato
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Colpo gobbo

tra schegge
di ricordi
saffacciand silenzio
il nome tuo.
perchétorni,
se ndl'infinito
non vuoi stare

Brevi (24/12/2010)
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Nutelina

il mio nome e cinzia, sono nata in un paesino vicino a roma,amo
molto i gatti e ne ho 20..

chediredi me...

lunatica al punto giusto,

pessimista, (ma lo nascondo molto bene)

permal osa quanto basta,

perennemente malinconica

ma con sprazz di euforia( a seconda della luna)

mi emoziono davanti ad un film o ascoltando una canzone..
invento castelli in aria fino a quando la realta non mi piega
ed allora scrivo...tutto quello che l'anima mi detta....
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