
Occhi che cantano 
valentinatortora

Vorrei poter essere un pittore, e vedere la Bellezza
della vita, con gli occhi di un bambino
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Occhi che cantano
Amore (20/01/2011)

 Vorrei poter cantare con lo sguardo
la bellezza della vita:
bambini che giocano,
ragazzi che ridono.

Uno sguardo
che abbraccia tanta vita,

come il pennello di un pittore.
Fiori,

canzoni,
montagne innevate,

il silenzio dei boschi.
Tu,
vita,

sei mia.
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Sinestesie  
Natura (05/11/2010)

 Guardo
lo stormo d'uccelli in volo,

ascolto
il canto vibrante dei rami d'ulivo,

respiro
la natura intorno a me,

ne sono parte,
io, piccola foglia,

che ha bisogno di acqua,
e tanta terra
per vivere.
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Ricordo di Innisfree
Natura (03/11/2010)

 Ricordo
il silenzio di Innisfree

e quell'uomo
con voce gentile

che di te,
cara a Yeats,

sapeva l'incanto
e tutto descrisse.

Scendendo dalla barca,
che a te mi portava,

vidi il suo passo,
ed il bastone.

Ed allora capii:
era cieco

ma vedeva
con gli occhi del cuore.
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Canto
Natura (15/11/2010)

 Sussurra
il vento tra le foglie,

ed io l'ascolto.
Stormiscono

i rami di betulla,
nel silenzio ovattato.

Canta
la natura intorno a me

una canzone
lieve,
ed io

canto insieme a lei.
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Ho sognato
Natura (06/11/2010)

 Stanotte ho sognato
che correvo in un campo di margherite.

Come vorrei
poter tornare bambina,

giocare con gli altri fanciulli,
correre felici e cantare a squarciagola.

Stanotte ho sognato
che correvo in un campo di margherite.
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Ascolto il mare
Natura (10/11/2010)

 Ti guardo,
o mare,

e ti osservo
nella tua calma immensa.

A te
vanno

i miei pensieri più reconditi.
Guardami,
e parlami,

come facevi
quando ero bambina.
Le tue onde sulla riva

mi danno pace.
La pace

che solo stando tra le tue braccia
provo.
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Luna  
Natura (13/11/2010)

 Luna,
tu mi osservi silenziosa,

tu sussurri,
ed io t'ascolto,
parole d'amore.

Luna, noi
eravamo uno, specchiandoci in te,

divisi
dalla distanza

ma non dal cuore.

                       9



Foglie  
Natura (20/11/2010)

 Vi sono
foglie screziate,

colorate,
sui rami di Novembre.

Una
e' arancia,

una
è sempreverde,

una
è ambrata.
Le guardo,
una ad una
nella loro

dolce bellezza.
Vorrei

poter essere un pittore,
dipingere

tutta questa armonia,
ma

sono solo
una foglia screziata,

ambrata,
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e, piano piano,
lascio il mio verde,
e tornero' alla terra.

Ma tu, o terra,
nel tuo dolce abbraccio materno,

m'accoglierai.
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Gocce  
Natura (26/11/2010)

 Cadono
fitte fitte
le gocce

di pioggia
su di me.
Piangono

le gote del cielo.
D'improvviso

una luce
m'appare:

una nuvola rosa.
Voglio essere
quel bagliore

di luce,
e dare luce

alle foglie tremanti,
bagnate,

intorno a me.
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Luce
Natura (30/11/2010)

 Ricordo
quella luce cristallina di Settembre,

che mi coglieva
stupita,

incantata,
tra riflessi rosa, e azzurri, in un orizzonte infinito.

Ricordo
quelle case bianche, in lontananza,

e il posto
da me tanto amato,

dove
le barche tornano a dormire.

Luce,
abbagliante,

ambrata,
dorata,

si staglia
tra i pini e gli arbusti,

e mi inonda
della sua armonia.
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valentinatortora

Sono nata, bambina spensierata, in Friuli, terra che amo e conosco,
55 anni fa. Sopratutto, conosco il suo mare, dove trascorro, fin da
bambina, le estati. Vivo in Veneto, a Treviso. Ho due figlie, 4 gatti,
una cagnolina trovatella. Insomma, amo moltissimo la natura. Sono
laureata in Inglese e Tedesco, (laurea allo IU. LM. di Milano),
percio’ amo molto l’Irlanda. Sopratutto amo il Nord, terra di Yeats, e
di Enya. Ho letto, e leggo molto. Vado ai ritrovi letterari in Friuli,
dove ho conosciuto diversi scrittori. Amo molto viaggiare. Il mio
ultimo viaggio (sic) è stato in Ungheria, in auto. Amo l’Europa, l’ho
attraversata quasi tutta.
Credo molto nel valore dell’amicizia, nell’amore- quellovero- esiste
ancora? nella solidarieta’ e nei sentimenti sinceri. Amo dipingere, mi
sarebbe molto piaciuto farlo, e stimo chi vi riesce, comunicando
sentimenti e sensazioni vere agli altri.
Ho partecipato, insieme con altri Poeti, all’edizione dell’Antologia
Poetica
" Adamo ed Eva",edita nel 2011, a cura di Sonia Demurtas, e Patrizia
Portoghese, cui quest’anno ha fatto seguito, nel 2013, la mia seconda
partecipazione.
A Settembre 2013 ho conseguito a Castelgandolfo il Premio della
Giuria, con menzione speciale, per una Poesia a tema libero: " Nel
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mare della vita".
A Dicembre 2013 con la Casa editrice Rupe Mutevole è uscita la mia
prima silloge poetica: " J’attend la Nuit".
A luglio di questo anno 2015, a Catanzaro, con l’Accademia Ursini,
ho conseguito la menzione speciale della Giuria, con le poesie"Come
Venezia", e"l’Amore Vero", pubblicate nella Antologia Poetica
"Alda nel cuore",con Medaglia del Presidente della Repubblica,
Presidente della Camera, e del Senato.
Nell’anno 2016 ho conseguito nuovamente la Menzione di Merito,
per la poesia "Voglio essere fiume", presso l’Accademia Ursini di
Catanzaro, per il Premio Nazionale Alda Merini. Premio presieduto
dalla Presidente della Camera.
Nell’anno corrente, 2017, ho nuovamente conseguito, per la
Accademia Ursini, la Menzione d’Onore per il Premio Nazionale di
Poesia dedicato ad Alda Merini, con la Poesia " Katasaron".
Quest’anno 2018, la Giuria di Catanzaro mi ha assegnato
nuovamente la Menzione di Merito, per la poesia " Il canto delle
maree", inserita poi nella Antologia Poetica, intitolata, come il
Premio, ad Alda Merini.
Inoltre, sempre nel 2018, ho partecipato, per la terza volta, alla VII
Edizione del Concorso Nazionale " Rifugi d’Anima", (Ed. Luna
Nera) con le mie poesie " Di Primavera"e " Se cancellerai il mio
nome", contribuendo a sostenere l’Ospedale oncologico pediatrico
Meyer di Firenze, con i proventi ottenuti.
Il giorno I Settembre, l’Ambasciata Italiana a Sarajevo mi ha
insignito della Carta d’Onore, per il Premio "Piuma", in quella citta’
tenuto, per la Poesia
" Sarajevo". Grata dell’invito e della traduzione fatta, ringrazio il
Poeta Emir Sokolovic, organizzatore del Premio.
Nell’anno 2019 ho nuovamente conseguito la Menzione d’Onore per
il premio letterario Alda Merini a Catanzaro con la casa editrice
Ursini con la poesia ‘’Il piccolo Imperatore’‘.
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