
Pianeta donne 
Alberto De Matteis

Bellezza e sensibilità delle donne

13 poesie

 
 
  



Donna "MIMOSA"
Donne (07/03/2012)

 Quell'albero
in giardino

di una vecchia mimosa
or non è più.

Il vento maestrale
una notte di bufera
lo ha strappato via

volteggiando nel cielo
in mille piccoli fiori

senza profumo.

Ma in quell'istante medesimo
sei apparsa tu

MIMOSA
più bella e più dolce

proprio dov'era quell'albero
strappato dal vento maestrale.
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Donna che eguagli in candore la luna
Donne (16/07/2012)

Donna che canti soltanto l'amore
ch'oltrepassa il cielo il mare e la terra

tu sei del mondo l'aurora e l'occaso
dagli uomini amata, ma non a caso.

Con la tua bocca luce doni a tutti
raggi lucenti emani dalla fronte

i tuoi occhi son pieni di splendore
e porti a noi tutti gioia e calore.

Sì bella tu sei, dolce ed amabile
ed il cuore dell'uomo a te tu inchiodi

quell'uomo che di te tesse le lodi.

Donna che eguagli in candore la luna
e il sole nel suo lucente splendore

fa' che nel mondo ci sia sempre amore.
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Donna, forte, incorruttibile cedro
Donne (12/08/2012)

Donna, forte, incorruttibile cedro,
che a folgori e tempeste resisti,

tenera sei per chi spezza il tuo cuore
e tutto l'amore dona con gioia.

Chiuso cipresso nel verde bluastro
d'alta dorata olezzante collina
argentato dalla pallida luna

o tuffato nel fuoco d'un tramonto vermiglio,

t'apri, candido giglio odoroso,
con la corolla e i tuoi petali d'oro,
ai raggi del sole assetata d'amore.

Rosa vellutata, al verde giardino
ed alle sabbie bruciate dal sole,

tu doni ristoro ed immensa bellezza.
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Donne ch'avete il sorriso nel cuore
Donne (05/05/2012)

Donna che parli soltanto col cuore
tu inebri tutti con la tua dolcezza

e infondi nell'uom calore ed amore
anche se l'animo è pien di tristezza.

Bocciolo di rosa del mio giardino
che apri i tuoi petali ai raggi del sole
fa' ch'io ammiri il volto tuo da vicino
in mezzo a gemme di primule e viole.

Donna, tu madre, tu figlia, tu sposa
sempre e dovunque sei tu la regina,
dei fiori il fiore più bello, la rosa.

Donne ch'avete il sorriso nel cuore
ed un animo grande come il cielo
fate che trionfi nel mondo l'amore.
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Gentil sei, donna, nel tuo portamento
Donne (28/05/2012)

Gentil sei, donna, nel tuo portamento
nell'inceder tuo c'è tanta eleganza

a teste io chiamo tutto il firmamento
per far brillar le stelle in abbondanza.

Tu, donna, sei bella, sei dolce e altera
pari a te non c'è nessun altro al mondo

anche più bella della primavera
girar fai la testa tu a girotondo.

Il tuo sorriso arriva fino al cielo
le stelle tutte ti stanno a guardare
lasciandole poi con tanto di gelo.

Donna, tu sei dei miei sogni l'amore
l'ancora sei di salvezza dell'uomo

perciò ti voglio con tutto il mio cuore.
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La luce del divino
Donne (15/06/2012)

Una nuova luce
oggi

intorno a te,
un delizioso canto nell’aria

d’usignolo,
un nuovo fiore

nel tuo giardino vellutato
di piccole viole.

Quella luce
che nessuna penna

nessun pennello
nessun cuore

è capace di afferrare.

La luce del divino
è in te

o donna.
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Tu, donna, materna speranza del mondo
Donne (16/04/2012)

Seduta
serena

sotto l'albero in fiore
di questo tuo

luminoso
fresco

squarcio d'aprile,
l'azzurro inebriante

del cielo infinito
ammiri estasiata,

il tuo grembo
d'amore ricolmo.

Trabocca di gioia
l'intero universo

per te,
donna,

materna
speranza

del mondo.
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Donna a Te s'addice l'Alloro della Poesia
Donne (06/03/2013)

Tu leggiadra donna Musa del mio cor
che qual sirena sorgi dal tuo mare

fammi il tuo viso almeno accarezzare
per gustare il dolce canto dell'amor.

O fragil donna al par d'una mimosa
che inebri il mio giardino del tuo olezzo
per te sola ogni altra cosa io disprezzo

poi che tua beltà supera ogni rosa.

Gli occhi tuoi belli colore del mare
qual nobil dea discesa dal cielo

donna sei tu sempre e solo d'amare.

D'ogni poeta dolce melodia
fantastica armonia d'ogni umano

a Te s'addice Allor di Poesia.
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Donna, tu sei soltanto da amare  
Donne (01/06/2013)

Donna, tu sei soltanto da amare,
sussurralo piano

quando un vento di primavera
leggero le tue labbra accarezza

per dirti
io t'amo.

Sussurralo piano
quando il fiore più bello la rosa

del suo profumo inebria
il tuo viso e ti dice

io t'amo.

Donna, tu sei soltanto da amare
e... gridalo forte

quando il vento d'uragano
il tuo cuore vuole rubare

e portare lontano.
Gridalo forte

quando il mare in tempesta
la tua anima vuole inghiottire

nei flutti più neri.

Gridalo forte
poi che

Donna tu sei
soltanto

da amare.
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Rosa mimosa
Donne (08/03/2015)

Donna, che vibri dentro ad ogni cuore
col suono d'arpa che il cielo oltrepassa,

sei l'onda limpida d'azzurro mare
che sulla battigia giammai si ferma.

Donna, che dal terso ciel sei discesa,
Rosa mimosa tra i fiori più belli,

sorgi con l'alba e col biancore del dì
ogni inquietante tenebra dissolvi.

Il cuore conquidi con la tua bontà,
fragile ramo del cedro superbo,

perla preziosa dell'umil conchiglia.

Finestra che irradia luce del sole,
benefica pioggia ai cuori assetati,
resta sempre così, Rosa mimosa.

                     11



La donna, venuta a miracol mostrare
Donne (05/03/2016)

Quando tu appari, miracol del cielo,
la luce risplende sulla tua chioma,
sorrisi tu spandi al cuore di gelo,

amore tu doni e non sei mai doma.

Se il tuo viso ha malinconico velo
dalle tue labbra mirabile idioma
sempre più forte s'eleva con zelo

e sulla tua scia è un fresco d'aroma.

Quando tu passi adornata di viole
tutti te guardano con alma ardita
e ammutoliscono mirando il sole.

Lingua non c'è che te possa lodare,
donna di ciel d'ogni virtù vestita,

ma canta il cor: solo te voglio amare.
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Viso di donna
Amore (19/09/2018)

Son gocce di rugiada le tue gote
che nascon nel giardino del mio cuore,

quando al mattino un raggio, dolcemente,
col dardo le accarezza dell’amore.

Son perle incastonate in oro fino
quegli occhi tuoi ridenti, acqua di mare,
che infondono dolcezza in chi li guarda,

e fanno dire solo: son da amare.

Bocciol di rosa rossa è la tua bocca
col riso suo sincero, senza posa,

che a me fa proferir queste parole:
io t’amo tanto, cara la mia sposa.
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Alba di luce vedo nel tuo sguardo  
Amore (07/11/2013)

Alba di luce vedo nel tuo sguardo
riflessa in quel volo di gabbiani

ch'agitar fa l'onda del mare azzurro
e l'aria dolce dell'immenso cielo.

Verrò con te fiammella crepitante
che sei mia parte d'infinito cosmo
lungo il viale tuo d'alberi fiorito
sotto il guardo pudìco della luna.

Il vento con l'ali d'una rondine
ch'omai veleggia al sol per altri lidi

dolcemente sfiorerà il tuo viso

nell'ombra della notte innamorata
quando si fa silente ogni altra voce

allor che il cuore a te sussurra: ti amo.
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Alberto De Matteis

Alberto De Matteis è nato il 18 febbraio 1940 a Pisignano (frazione
di Vernole, provincia di Lecce), piccolo centro, ricco di memorie
storiche, artistiche ed umane, situato a poche miglia dal capoluogo e
dall’incantevole ed accogliente mare del Salento.
Al termine delle scuole elementari e medie, ha frequentato il
ginnasio ed il liceo presso i Salesiani, conseguendo la maturità
classica presso il Liceo "Don Bosco" di Catania.
Laureato in Pedagogia all’Università degli Studi di Lecce, dopo
brevi periodi di insegnamento in istituti privati di Brindisi, Venosa
(PZ) e Lecce, è stato dipendente dell’Amministrazione Finanziaria
per oltre trent’anni.
Pensionato dal 2002, si dedica, in modo particolare, ai suoi hobby
preferiti: lettura, musica e poesia. La musica che diventa poesia
quando al pianoforte esegue dei brani ai lui cari e la poesia che si
trasforma in musica quando dal cuore partono versi melodiosi.
Non ama il rumore assordante di oggi; a lui piace ascoltare e
scrivere quello che il cuore gli detta.
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