
Senza età 
Berta Biagini

Un vecchio medico di famiglia



21 poesie



Altri tempi
Amicizia (23/07/2010)

Persiane chiuse racchiudono
quel savoir faire ormai distante

gentilezza ed affinità
sempre fresche come il pane

accarezzano le ore

profumo ineguagliabile
attraversa il tempo
piccole emozioni

vivono in un mondo
senza input

che pure
accettando il presente

colorano la vita
tuffandosi

in cristalline acque.
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Camminando sul selciato  
Amicizia (01/12/2010)

Indicibile sensazione
d'un tratto

tra le pietre appare quell'arbusto
seppure sbattuto dal vento

non demorde onde arrivare alla mèta

forza e coraggio
ancora implorano vita
una pozione magica

ribolle fremente
catapultandosi

per la mano accompagna
in quel comune passato

ove il rispetto primeggiava
creando

irripetibili attimi.
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C'è sempre qualcuno
Amicizia (21/05/2009)

Mi rivolgo a te
complice dei miei sentire

ove posso condividere
istanti d'un tempo
che tarda a morire

trovo la forza di vivere
ancor momenti indimenticabili

un tesoro
un amico

che non tradisce

un compagno
sempre pronto

a rivivere con me
quel passato

che non muore.
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Chi mi farà un sorriso!
Amicizia (20/08/2010)

Sfogliando pagine
un sorriso sboccerà

sempre
rifletterà la stima

solitudine
non intaccherà le ore

una forza tremenda
sicuramente vincerà!.
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Ciao dottore!  
Amicizia (08/11/2011)

L’albero della vita
si è spezzato

più non sorreggeranno
i suoi rami

dolce infuso
nel dolore sguazza

s’arrampicano verbi
fiatone intacca il cuore
si spegne quella luce
scopo più non ha!.
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Condivisione
Amicizia (05/10/2009)

Vorrei trovare chi
sente batter forte il cuore

quando formichine corrono
cercando ancor la vita

che piano se ne va

Dividere vorrei il passato
decifrando tratti
mano nella mano

una stretta violenta

Solo longevità accanto
pronta a cogliere l'attimo

ove lo sguardo posa.
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Da non credersi - incredibilmente incredibile!
Amicizia (08/07/2012)

Non ha età quel seme
seppur ormai trapassato

nei pori vigila

capace di far sgorgare dalla sorgente
sentimento cristallino

dove immergersi depura

ricamando addosso una corazza
ove il sudore

sotto forma di manna

nutre e ossigena.
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Eterna amicizia
Amicizia (24/04/2010)

Incredibile come una voce
possa proiettarsi in un tempo ormai lontano

attimi che non vorresti finissero
ininterrottamente ritornano

come radici si propagano in attesa
che nuovi butti attecchiscano vigorosi

il cuore sembra non avere confini
instancabile batte nelle ore.
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Fotocopiando percezioni
Amore (25/08/2010)

Stanze popolate dagli affetti
ancora brulicano

piccoli grandi cuori
volteggiano

amore che non muore
s'impone palpitando

come farfalla
vola planando

piccolo fiore fa l'occhiolino
conosce quel passato

non vuole tradire
dolce musica vibra nell'aria

intreccio di voci
scalfisce i raggi del sole
riscaldando il presente

pulviscolo saluta
allontanandosi
facendo spazio.
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Inaspettata missiva
Amicizia (01/04/2010)

Un raggio di sole è filtrato dalle imposte
abbattendo pensieri

dotando la vita d'una forza incredibile

attimi di smarrimento
subito acquietati nel decifrare verbi

ove piccoli fiori
elargivano lieve profumo

dolcezza e calore
si rincorrevano giocherellando

in quel cuore dove
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la giovinezza sempre sprizzava.
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Indimenticabile tramonto
Amicizia (29/06/2010)

Incontro
ha riportato alla luce

reperti storici
capaci trasmettere emozioni

seppur distanti anni luce

come sfogliare un vecchio album
essenze invadono

commuovendo
gocce di guazza

scendono copiose

dolcezza
nel condividere il passato

particolare
stretta di mano

suggella l'amicizia.

                     15



Inutile cercare!
Amicizia (19/04/2012)

E’ sparito quel cuore
pronto a ricevere il mio verbo

enorme vuoto ogni dì
tiene compagnia

.
le sue parole

il taglio dei suoi occhi
tutto esprimevano

insieme planavamo in un mondo solo nostro

ricordi voci passeggiavano
in armonia scartabellavamo pagine

ognuna respirava
unendo generazioni

.
solitudine

adorna oggi il vivere
nessuno per condividere
quanto nell’anima pulsa

ricerca attenta rimane delusa.
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L'incompiuta  
Amicizia (22/08/2011)

Mantenuta promessa
ha distrutto quel filo

una stretta nel profondo
tacita si raccoglie

parole gettate al vento
volteggiano nel pensiero
provocatorio quel sorriso

a sfidare l'impossibile

decenni annullati
proseguono in quella salita

ove solo nella pace
respirare potranno

calde bianche mani
suggellano quel patto

un saluto
ciao dottore!.
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Lontano da casa  
Amicizia (02/06/2011)

Uno squillo
un fiore prende forma

non esiste refolo che abbatta

forza disumana
violenta prende corpo

allontanando insostenibili idee

catapultandosi
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in quei libri
ove il tempo niente ha cancellato

dolori compagni di vita
accellerano quel desiderio d'emergere

senza scrupoli s'impone.
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Passeggiando
Amicizia (04/06/2010)

Un pensiero assilla ogni dì
parola data sempre ritorna

promessa che scotta
difficile mantenere

ogni giorno nuove emozioni
allontanano l'incontro

imprevedibile vita
fa lo sgambetto

arriverà il momento
gabbiani planeranno
sotto un caldo sole

attirando l'attenzione

dalla spalletta
occhi lucidi commossi

specchieranno
sull'Arno d'argento.
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Pot - pourrì
Amicizia (28/06/2010)

In un magico bouquet
s'incontrano interessi

un'accozzaglia

medicina foto rondini e poesia
salgono sul podio della vita

una prodigiosa pozione

fa rivivere quel che nel cuore
sempre ha pulsato.
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Profonda amicizia
Amicizia (05/02/2009)

In una piovigginosa sera
attimi stupendi

capaci di dipingere
lo scorrere della vita

improvvisamente
si sono intrufolati

con tutta la loro forza
facendo palpitare

fortemente il cuore

Un dono inaspettato
delicatamente

fragili dita hanno sfogliato
alla ricerca di parole
il cui significato vive

in un fiore appena sbocciato
inesorabilmente secondi passano

assaporando immagini di un tempo
ormai lontano.
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Quell'ultimo colloquio
Amicizia (03/03/2010)

Uno squillo
spezzò il silenzio

quella voce si fece forza
timorosa richiesta

propose
.

un diniego non voluto

si leggeva negli occhi il perché

il frutto dell'amore
era presente in quelle ore

niente valeva di più
.

dispiaciuta
appendesti la cornetta

salutando.
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Sapevi che non sarebbe tardata!
Vacanze (28/07/2010)

Già ne pregustavi il piacere
immaginando onde

infrangersi in quel paradiso
capace di ritemprare anima e corpo

un lembo di terra
ove la vita sempre si rinnova

rimembrando un passato
di battaglie e poesia

bellezze incontaminate si ergono
elargendo profumi

riponendo speranze in quel verde
che non si vergogna d'esistere

piccoli fiori riflettono l'infanzia
quel m'ama non m'ama

che sempre salirà sul podio
in attesa di promesse.
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Supremo desiderio
Amicizia (13/09/2009)

Son costretto ogni dì
ad affidarmi a te

anni pesano sulle spalle
che volenterose sempre spronano

quanto vorrei farti volare alto
come giocoliere
che instancabile

fende l'aria

no
non ti getterei
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Un compagno fidato sempre presente
abbiamo calpestato pietre

lasciato impronte
rimpiangendo quelle che un tempo

avevano visto correre
onde portare conforto a chi

assalito dal male
giaceva in un letto

no
non voglio tradirti

Quanto desidererei
poterti solo guardare

appoggiato lì
a quel muro

un occhiolino
sempre elargirei
perché solitudine

mai sfiorasse

ed io
scortato

da brividi di gioia
camminerei tranquillo

su nuovo lastrico.
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Un dottore del passato
Amicizia (17/01/2009)

Cinquant'anni
son passati

la voce colma di sapere
termini medici che colpivano

Quelle corse nella notte
per salvare lei

due volte mamma
che teneramente

mi coccolava

Oggi
ancor vive

quel bastone lo sorregge
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grande il peso di quelle nozioni
che ancor vivono nelle sue parole

Con gelosia ricorda
momenti di un passato

a me vicino ed io
affascinata ascolto.
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Eccomi!

Berta - nata a Firenze l’8. 9. 1947, sono quindi una donna con una
certa età, anche se oggi sembra che non si debba dire anziano sino
all’età di 80 anni.
Sembra buffo, ma l’età che sento di avere sono solo 33 anni, essendo
il mio spirito molto giovanile ed allegro - anche se in alcune poesie
può sembrare il contrario -.
Sono felicemente sposata con due figli ormai abbondantemente
quarantenni.
Ho cominciato a scrivere la storia della mia vita all’età di 12 anni e
portata a termine a 50 anni, lasciando intatte le parole di allora.
Ho iniziato invece a scrivere poesie quasi per gioco, guarda strano,
a 33 anni - sulla spiaggia con i miei figli - anche se fino dalla tenera
età mi è sempre piaciuto buttare fuori all’improvviso piccoli pensieri
profondi che però non venivano mai recepiti anzi, tutti prendevano in
giro e così sono andata avanti nel tempo mettendoli a dormire, sino
a quando un bel giorno ho detto:
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" Basta - cosa importa di quanto dicono gli altri - scrivo per me!".
Ero solo cresciuta.
Premetto che non pretendo essere una scrittrice, anche perché le
scuole fatte non me lo hanno permesso (avviamento commerciale).
a tutti
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