Donne

Sandrine Novelli

Per me donne e non solo

15 poesie

Scrivere



Unaluna

Donne (07/03/2013)

Roteando in
eleganti piroette
attrai stupiti sguardi

Sul tuo pallido volto
la piccola lacrima
mostra il sorriso

Mia dolce Pierrette
dama gentile
in questo circo

C'incanti
del tuoi equilibrismi
splendida luna




ed efragror di mani
risa di bimbi
estasiati del tuo sogno

Eppur € a notte fonda
che struccando
il volto

sveli al tuo amato Pierrot
la dolce
lunach'éinte

Magia e passione,
romantica donna
€cco i tuoi segreti




All'alba del suo tramonto
Riflessioni (04/03/2013)

Camminando nell'amata
fatica del vivere
giungono
a soavi visioni

Dapprima gole rossastre
a strapiombo sul fiume,
sino all'eremo
agognato Tempio
custode vivente di
memorie, pace,
promesse e passioni.

Nel luminoso
albeggiare
sovrasta
il pacato orizzonte.

Cercandolo,
s perde
nel suoi occhi,
oramai




orbi di lei!

Lo chiama
ed ancor ripete
il suo nome
nel nulla
di suoi moti silenti.

Distorta voce d'eco
risponde indifferente
nell'attonita alba
del di lel tramonto,
stanca e vuota voce
nell'infinita assenza
di Loro




Appagato disinganno

Nasco
batter di ciglia
ed eccomi
ignava
sbranata
dalla crudele deriva
degli anni
immota ma mutante,
sobbalza I'animo
nella percezione
lieve dell'lo
smarrito in lande
desolate e spoglie,
mani di vecchia
rammentano
risa di bimba
il tutto eil nulla
awolto in nebbia
leggera.
China, disfatta
cedo al sardonico,
crudeleriso
agghiacciante




del signor Tempo!
Nulla potei,
nulla volli,
preda oramai
di questo
beffardo, istrionico
Sgnore.

Ridi, si ridi
sulla pelle sento
letuerisa
vile mentitore,
promesse mai reali
fumo d'inganni
guesto el tuo gioco
10 regina bianca
turenero
fai pure
beffardo e maligno
t'attendo dignitosa
a capo levato
inquel di
che verrai
per la mietitura
enon sara
estate,
eppure sarai tu
il condannato
saroio
condottiero
vincente
perché altro
di me
non troverai
che stanche,




vuote di memoria,
inutili polveri.




Apro lemani nel vento
Introspezione (12/08/2012)

Scorrono inesor abili
colmi di nulla
giorni nel tempo del sempre,
che, mentre apro le mani
dissacrandomi,
dissacrato diviene mai.

Goffainvolo
la mia anima,
sobbalza al vento,
schiocca, rimbal za
contro i bastioni
invisibili del mio vivere.

Muta, attonita
anima chefolle
scava le pagine

di questa vita

cercando se stessa




in laceri, antichi fogli.

Lacrime di fuoco
dai miei occhi
bruciano il mio viso
e mentre ancor grida,
la mia anima disprezza
folle le mie paure.

Dalle mie scarne mani
nulla puo oramai,
non piu corpo ha gquest'anima,
che di perduti sogni
cibava le sue carni
cadute membra di questo volo.

Crollano parole
scivolano le mura
della mia mente
carezzate dai ricordi
perduta € la mia casa
nel rovo dei perche.

Scarnifico di me
ogni mollezza,
perdute pagine

vissute di vento,
nel non vivere

evivereil mio tempo.
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Cercatela
Donne (21/10/2013)

Cercatela nei suoi
grandi occhi,
nei suoi
lunghi capelli
giocosi ribelli,
lievi nel vento.

Cercatela nell'astio
di parole di ghiaccio,
di sua madre, mentre

stringeva |'acciaio

di crudeli cesoie,
pronte a tarparle
sogni e capelli.

Cercatela
nelle sue calde lacrime,
nel grido implorante
liberta,
nel suoi occhi neri
sognanti.
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Cercatela
nel vers delle sue
poesie,
mute canzoni
di sogni e genti
lontane.

Cercatela
nel vostri cuori
bambini,
nel destini del mondo,
in un sorriso
mai negato.

Latroverete
infine nel vento
seguendo il profumo
dei suoi lunghi capelli,
svolazzanti pensieri
d'ognuno un sogno.

Ma affrettate il passo
e tempo di tempeste,
torneranno
cesoie d'acciaio
atarpare
ideali, sogni e capelli.
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Come Ofdia
Morte (07/01/2013)

Nenia lenta del cuore
mi cheta, mi culla,
al contempo folle
serena come Ofdlia,
mi lascio rapire
dal dolce mormorio
d'acque chiare
scivolando lieve
fralacci di ninfee
volando di rivainriva
sfiorando e riaffiorando
dell'acque fluttuante
viver di un'altra vita
seppur vita piu non fosse
di serena serenita vivrei!
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Danae
Donne (10/10/2013)

Al roseo albeggiare,
I'innocente fanciulla,
dondolava seduta
ad unfilo d'erba
tenuto forte
dal nerboruto ramo
d'antica quercia.
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Lieve melodia
del mattino
la cullava
d'antico fascino
awolta, incantata
da strenna di sirene.
Nel meriggiare
['awolseil sole
col garbo gentile
di nobile cavaliere
e gia venne meno
la sua innocenza.
Lento crepuscolo
I'accompagnava
alla notte
di roventi fiamme
fatue,
di sogni e
satiri,
rossi imperi
a dominarne
i sendl,
sfinite infine
stanche membra
ritrovarono lieve
I'albeggiare
per ricondurla
ai suoi giochi,
riondeggio
la sua altalena
nel verde smeraldo
dei suoi occhi
colmi
di realizzati sogni.
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Déchéances
Donne (05/03/2013)

Come ladra furtiva
dai perduti gesti,
tu, coperta di stracci
legati a guisa
di mantello
infame olezzo
immemore
dell'antico orgoglio

pencoli trascinando

invisibilei tuoi passi
fra ripetuti giorni

ed innominate notti
di freddo e fame.

Sridente al vivere
eil tuo dissacrante
ebbro bestemmiare
che discosta da te
I'altrui passo.

Incontrai di te
oramai
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solo I'ombra
della tua antica
fulgida belta.

Per un solo istante
atterrita
inte mi specchiai.

Dimmi...
fosti tu mai donna,
madre o figlia,
amata o amante?

Il tuo sdentato ghigno
ti conta
seppur tu taccia.

Ridendo
rotoli frai cartoni
del tuo presunto castello
ove regni
perduta nelle trine
Immemori
di una serain festa per te
ove fosti,
non par vero,
lieta fanciulla.

Or s i,
gettata via,
come inutile cosa.
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Lei, loeil Tempo

Donne (12/07/2012)

Sanco eil mio torpore
l[imiti ai ricordi
confuserisae

attoniti pianti

domani e gia qui.

Per la crudelta di Lei,
esasperata madre
per esser tale.

Nel gelo del suo abbraccio
svanisceil calore

del tuo

seppur nella mia mente
ieri @ancora qui.
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e Domani
Donne (19/02/2013)

A testa bassa
fendeil vento,
camminando
raggomitolata
nel suo palto.

Pioggia
incessante
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mistifica
il suo pianto
sempre
piu freddo
al cuore.

Era, €?
Quel suoieri
mai divenuto oggi.
Vacillano certezze
come spiriti,
ombre inquietanti
arrovellano la mente.

Scrollale spalle,
rialza lo sguardo
andandosene!

E' in quel passo,
nell'andare senza fuga,
nel vivere
e adesso
gia... Domani
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Eleganze
Erotismo (24/08/2012)

Raro diamante
eil mio Sgnore
scolpitoin
scultoree eleganze.
Nobile animo
fascino di pervers
desideri,

il mio languore
d'ancella
avido
ma immobile
e muto,
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attende ogni Suo
dispotico desio
nell'abbandono
d'assolute
devozoni.
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Yin eyang
I ntrospez one (25/10/2013)

Alz preghiere ad un cielo sordo,
svettano come rami
d' inverno, le tue braccia,
disarmate gridano silenti,
d'inesistente pace senza Dei
chevibra di follie, di rabbie mai sopite.

Chi c'éoltrete
qui nel meandri
della mente,
nelle deflagranti
luci del tuo animo
oscuro?

Chi sai Anima ribelle?
volgi altrove, divagando

24



i tuoi sguardi,
perdutainte
annaspi cercando
['uomo che sai.

Inutile,
I'armatura che indoss,
non forgiato per te
€ abito di donzella,
poiché tu cavalier d'armi
ti vivi.

Lo stanco passo
perde letueradici,
mondo vuole tu viva
altro di te,
inutile la tua rabbia,
inutileil chiudersi in se.

Donna, madre,
come "Gea"
curi tua prole,
disegnando ambizosi
destini ch'avwerinoiil tuo
esser "Altroda Te".

Sanca celareil proprio
lo,
costringereil corpo el'ego
ad esser altro date,
dal cavaliere di
luminosa armatura.

[nvano vivi
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di vita Non Tua,
esplode nella mente
I'altro TE, confusi, dispersi yin e yang.

nell'inesplicato specchio duplicante follie.

Chi sai dunque?
guesta o I'altro?

Chi mente lui o tu?
Come sgraziata crisalide,
trapassi infine, ancor come,
lmmutato- Mutante
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Sfumatur e di sabbia nel cuore

Riflessioni (04/08/2012)

Rifless di luna
m'inondano la pelle

qui seduta

sulla rena d'argento

che scalda

anima e cuore
erinvigorisce memoria
socchiudendo i miel occhi
la mente cede

a colorati ricordi

di bimba

dal tenuerosaall'oro
dei miel meraviglios,
fragili castelli di sabbia.

Respiro questa brezza marina
che ancor rimembra

le candide spiagge

della mia adolescenza
ridenti, chiassose comitive
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affannate rincorse
al traghetto
per la dolce Sardinia.

Distendo su questa sabbia
scura di luna

i miei piedi

gongola la mente

al ricordo dell'oro di sabbia
amata ed amante
nell'estate dei miel
piurigoglios anni

e ancor tempo

mi riconduce

da granello di sabbia
colorato

agranello di sabbia
d'altro colore

sin qui

a serena notte

di questa grigia

sabbia notturna

d'ancor piu calma

e colma mia vita.
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Il suo Natale
(22/12/2012)

Le eli
sola con se stessa
E' quasi Natale
infiniti silenz
poliedrici
muti colori
d'improwiso,
saluti,
reciproci auguri,
perdendo il senso
di vuote parole,
mesti sorrisi in occhi vitrel
perduti di consumistici
incanti
eppure fra
pochi giorni
edi nuovo
Natale,
luci e vetrine
colorate
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tutto senza amore.
Per incanto
un viaggio nel tempo
allasua culla
d'infante quando
una piccola noce
era gia dono adorato
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LeMaschereeL'Anima
Donne (04/11/2013)

Iy

Lentamente
il suo dolce viso,
segnava il tempo,
di mille maschere.
Soerduta
I'anima prigioniera,
nei fragili gesti
scandiva silenti grida,
nell'urlo di notti
mai chetate.
L'incontrai
nel sole
del suoi sogni,
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nella ragnatela
dei suoi capelli,
nel rancore
dei soprusi,
nel lento ondeggiare
del suo passo
di fieraferita,
eppur mai doma.
D'improwiso,
scorsi in Lei
quasi saetta,
come un felino
aguisadi pantera
pronta a ghermire,
ecco nell'iride
la vera sua passione,
Ecco or ti riconosco

lotta, arma le tue labbra

d'indomite parole,
cullate damiele
per gli astanti,
alza il tuo volto,
socchiudi gli occhi,
non fissareil sole,
colmati di suo
rigenerante,
benefico calore
etorna come sel,
solo con latua
candida Anima,
senza maschere,
Donna, madre,
Futuro!
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Vita: veloci respiri emozionanti!

sono lo........... Sandrine e le mie sono solo......

"Sono solo poesie”

Quegli sguardi nel vento, quelle fole che scompigliavano i miei
giovani e lunghi capelli, son solo poesie, son poesiei giorni perduti
nelle lacrime, son poesiei giorni conquistati con il sangue fra i
denti, con la rabbia nel cuore, son solo poesie gli sgomenti disper ati
e gli sguardi nell'abisso pit scuro, sono solo poesie lerisalite dal
p0zzo piu nero, sono solo piccole poesie le unghie spezzate,
incastrate nel fango, perdute scalando di nuovo le rocce di quel
pozzo disperato, € solo poesia quel cielo chet'inebria gli occhi ed il
cuore, li all'orizzonte, alla fine della faticosa rivincital

E' solo poesiail sorriso dei miei figli eleloro lacrime, leloro
speranze che leghi al tuo cuore quasi a voler esser tu la mongolfiera
che cercherain silenzio di farli volare nel loro cielo, sono solo
poesiei miei giorni soffiati nel vento, nulla di piu e poco meno di
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nientel
"E' solo poesiail vivere, e morire altro non e che un piccolo soffio di
vento"
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